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Uvod

V tem dokumentu so predstavljene smernice za recikliranje vseh materialov, ki so jih
razvili partnerji UPNOWASTE, =zacenSi s skupno metodologijo za ponovno
uporabo/recikliranje materialov. Na podlagi tega porocila so partnerji primerjali
ugotovitve in opredelili skupno metodologijo za izvajanje kavarn za recikliranje in
recikliranje navzgor, vklju¢no s primeri dobrih praks za ponovno uporabo/recikliranje
razlicnih materialov in vsemi fazami, ki jim je treba slediti pri ponovni
uporabi/recikliranju katerega koli materiala.

Smernice temeljijo na rezultatih, izpostavljenih v metodologijie UPNOWASTE, in na
opredeljenih fazah, da se opiSejo navodila in priporocila o tem, kako izvajati delavnice
recikliranja/upcikliranja z uporabo obravnavanih materialov.

Namen in struktura smernic

Smernice T heseso bile razvite za usmerjanje uciteljev, izobraZevalcev ali prostovoljcev,
ki delajo na podrocju izobraZevanja odraslih, pri izvajanju delavnic za recikliranje in
nadgrajevanje razli¢nih vrst materialov, kot so kovine, les, papir, plastika, steklo, tekstil
in elektronika.

V metodologiji, ki so jo predhodno opredelili partnerji UPNOWASTE, so bile opisane
naslednje faze izvajanja delavnic o recikliranju v viS§jem cenovnem razredu:

® Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov
® Faza 2 Uvajanje in oblikovanje izdelkov

® Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

® Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava

® Faza 5: Viri in orodja

Naslednje smernice so bile pripravljene na podlagi petih zgoraj opisanih faz, ki so
vkljucene v vsak oddelek in ustrezajo enemu materialu, ki se lahko uporabi v delavnicah
za recikliranje z dodajanjem vrednosti.

Na koncu tega dokumenta so v oddelku ,Ocena, valorizacija in nadaljnje ukrepanje“
predstavljena vpraSanja in metode, ki jih lahko izobraZevalci uporabijo za oceno
dejavnosti recikliranja/upcikliranja, ki jih izvajajo.

Oddelek Priloge vkljucuje ,obrazec za objavo videoposnetkov in fotografij“, v katerem je
zbrano dovoljenje udeleZencev za snemanje in uporabo njihove slike, glasu ali
podobnosti.

Te smernice naj bi upostevali izobraZevalci, da bi zagotovili izvajanje visokokakovostnih
delavnic s poudarkom na recikliranju in recikliranju materialov v viS§jem cenovnem
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razredu. Zagotavljajo jasen okvir, prakticne korake in priporocene ukrepe za pomoc
izobraZevalcem pri ucinkovitem nacrtovanju, olajSevanju in ocenjevanju dejavnosti,
hkrati pa spodbujajo ustvarjalnost, okoljsko ozaveScenost in dejavno udeleZbo ucencev.
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Kovine

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

1. Podrobnosti o delavnici:

Uredite 3- ali 4-urno delavnico v skupni delavnici, FabLabu, drustvu ali
skupnostnem centru z osnovno opremo in varnostnimi pogoji (npr.
prezraCevanje, zascitna oprema). Skupine najve¢ 8 odraslih so idealne, saj to
omogoca individualno podporo in izmenjavo izkusenj.

Icebreaker pred zacetkom delavnice: vsak predstavi kovinski predmet, ki ga je
prinesel/ali izbral, in pripoveduje/izdela svojo zgodbo.

e Zakaj se ni vec uporabljal?

e Kako bi lahko izgledal jutri?

2. Kartiranje lokalno razpoloZljivih odpadnih materialov:

Identificirajte lokalne vire recikliranja kovin skupaj, da spodbudite ustvarjalnost
in utrdite delavnico v vsakdanjem Zivljenju udeleZencev. Povabite udeleZence,
naj sodelujejo pri pripravi ,miselnega zemljevida“ na tabli, ki prikazuje mesta,
kjer je mogoce zbirati kovine.

Vsaka skupina izbere kategorijo (npr. kavarne, garaZe, sosedje) in mora navesti
vsaj tri posebne kovinske predmete, ki jih je mogocCe najti tam:

- kavarne, bari — aluminijaste plocevinke;

- garaze — deli za kolesa;

- dobrodelne ustanove — donacije rabljenih predmetov;

- sosedi/posamezniki — pokvarjene elektricne naprave, lonci in ponve,
staro orodje.

3. Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, Ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:

Organizirajte zbirke s Solami, kavarnami za popravila, ob¢inskimi centri, okolju
prijaznimi tretjimi mesti (npr. center za recikliranje v Parizu), mladinskimi
zdruZenji in malimi podjetji. Ustvarite lahko tudi kampanje, ki lahko vkljucujejo
plakate, objave na druzbenih medijih ali ,dneve zbiranja kovin“ tako da
prevzamete predmete ali odprete svoje prostore, da lahko ljudje odlozZijo
kovinske predmete.
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4. Partnerstva z organizacijami, ob¢inami ali nevladnimi organizacijami za
pridobivanje materiala (navedite, na katere vrste organizacij se lahko
obrnete):

Vzpostaviti partnerstva z obc¢inskimi centri za sortiranje in recikliranje, lokalnimi
trgovci z odpadki, nevladnimi organizacijami, specializiranimi za zmanjSevanje
odpadkov, in poklicnimi Solami/tehni¢nimi Solami z dodatno opremo.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:
Zacnite z 10- ali 15-minutno interaktivno razpravo o prednostih ponovne
uporabe kovine: vpliv na okolje, financni prihranki, ustvarjalnost in spodbujanje
strokovnega znanja. Poudariti je treba, da je nekatere kovine (kot je aluminij)
mogoce neskoncno reciklirati in da njihovo recikliranje preprecuje, da bi koncale
na odlagaliscih.
Ledolomilec: Zacnite s preprostim vpraSanjem: Kateri je zadnji kovinski
predmet, ki ste ga uporabili danes? NapiSite odgovore na tablo, da pokaZete, da je
kovina povsod v naSem vsakdanjem zivljenju (lahko, klju¢, kolo, kuhinjski
pripomocek, telefon).
Dejavnost: Resni¢na ali lazna dejavnost. Ta interaktivna vaja udeleZence
spodbuja k bolj kriticnemu razmisleku o informacijah, spodbuja razpravo in
podpira boljSe ohranjanje znanja:

e Aluminij je mogoce reciklirati za nedoloc¢en cas, ne da bi pri tem izgubili
kakovost

e Recikliranje aluminija lahko prihrani dovolj energije za 5-minutno
polnjenje pametnega telefona. — False - v resnici ustreza trem uram moci
Zarnice

e Kovina iz starega kolesa se lahko spremeni v dele letala — Res

e Recikliranje kovin se je zacelo v 20. stoletju z vzponom industrializacije —
LaZno - Rimljani so Ze pred 2000 leti reciklirali svoje oroZje in orodje

e Priblizno 75 % aluminija, proizvedenega skozi zgodovino, je Se vedno v
uporabi.

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:
Po kratkem uvodu je predlagana ustvarjalna mozganska dejavnost, ki traja

priblizno 15 minut. UdeleZenci so vabljeni, da delijo svoje ideje za morebitne
predmete ali stvaritve iz recikliranih kovin, bodisi ustno bodisi tako, da jih hitro
skicirajo. Vsak udelezenec lahko tudi zapiSe ali nariSe svoje ideje na post-it
zapiske, tudi najbolj nore, ki bodo nato obticali na steni idej. PospeSevalec nato
predloge razvrsti v Siroke kategorije, kot so dekoracija, nakit, pohistvo ali

.....
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lahko na zacetku navedemo nekaj primerov:

e Preoblikovanje stare posode v rastlinski lonec

e Spreminjanje verige koles v drZalo za kljuce

e [zdelava drZzal za svece iz aluminijastih ploCevink

e Preoblikovanje kovinskega pokrova v dekorativni pladenj

e Ustvarjanje dekorativnih svetilk iz ploCevink za pijaco

Vsaka ideja, ne glede na to, kako preprosta ali nenavadna je, je cenjena in lahko
navdihne druge udeleZence, da predlagajo variacije. Poleg tega se lahko
organizira sistem glasovanja za opredelitev najljubSih projektov skupine, ki
zagotavlja jasno vizijo moZnosti, ki jih je treba preuciti v preostalem delu
delavnice, in spodbuja vse k dejavnemu sodelovanju.

- Dejavnosti sooblikovanja:

Cilj Razvr$canje in vrednotenje zbranih materialov.
dejavnosti | Ustvarjanje ustvarjalnih ide;j.
Razvoj skic/prototipov ob upostevanju estetskih, funkcionalnih in
okoljskih meril.

Potrebni | Zbrani materiali (razlicne kovine), flipchart ali tabla, listi A3/A4,
materiali: | flomastri, svin¢niki, post-it note, nalepke, po potrebi zaS¢itne
rokavice.

Korakza |1- Razvrs$canje in ocenjevanje materialov (10-15 min):
korakom: | Organizirajte sejo za razvrS¢anje in ocenjevanje gradiva ter
povabite udeleZence, da ravnajo z zbranim gradivom in ga skrbno
preucijo. Lahko jim daste preprosta navodila: Ocenite vsak
material: Ali ga je mogoce ponovno uporabiti takSnega, kot je? Ali
ga je mogoce preoblikovati? Je prevec poSkodovano ali nevarno?
Ko razprava napreduje, se opazovanja zabeleZijo skupaj na plosci,
razdeljeni v tri loCene stolpce - uporabno/se
preoblikuje/neuporabno -, da se ustvari jasna in skupna vizija
potenciala vsakega predmeta.

2 - Skiciranje in razmisljanje (15-20 min):

Vsak udeleZenec izbere eno gradivo izmed tistih, ki so bili
razvrsceni, in razmisSlja o eni ali dveh idejah za predmete, ki bi jih
lahko ustvarili iz njega. UdeleZenci zapiSejo svoje zamisli ali jih
hitro skicirajo na list papirja ali post-it zapiske, da bi bili njihovi
lahko navedete nekaj primerov: obracanje verige koles v obroc¢ za
kljuce, stara ponev v rastlinski lonec, plocevinka v drzalo za svece
ali kovinski pokrov v dekorativni pladenj.

Predstavitev in povratne informacije skupine (10 min):
Vsaka skupina je vabljena, da predstavi svoje ideje ostalim
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udeleZencem. Nato lahko za¢nete skupinsko razpravo, ki temelji
na treh preprostih, vendar bistvenih merilih:

- Estetika: Ali je predlog privlacen, izviren, ustvarjalen?

- Funkcionalnost: Ali je namisljeni predmet uporaben, prakticen
in primeren za dolo¢eno uporabo?

- Vpliv na okolje: Ali ta projekt resni¢no prispeva k zmanjsanju
odpadkov? Je to dolgoroc¢no vzdrzno?

To spodbuja razpravo, ceni ideje vseh in Siri razmisSljanje
zahvaljujo¢ povratnim informacijam skupine.

4 - Izbira koncepta (5-10 min)

Prikazite vse predloge, skice ali ideje na steni ali plosc¢i, tako da so
vidne vsem udeleZencem, in jih povabite, da glasujejo za svoje
najljubse projekte. 2-3 zamisli, ki bodo prejele najvec glasov,
bodo izbrane kot prednostni koncepti, ki jih je treba razviti v fazi
proizvodnje. Ta korak omogoca, da je celotna skupina vklju¢ena v
kon¢no izbiro, in zagotavlja, da izbrani prototipi ustvarjajo
pristen skupni interes.

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

5. Uporaba varnih skupnih orodij:

Pred zacetkom pokazite, kako pravilno in varno uporabljati razpoloZljiva orodja
(delilnike, kladiva, vrtalnike, datoteke, kovinsko lepilo, barvo in lak). Bistvena
navodila so naslednja:

e Nosite zasc¢itno opremo (rokavice, ocala, predpasnike).

e Delajte na stabilnih povrSinah in vedno pritrdite material pred vrtanjem,
rezanjem ali udarjanjem.

e (Odgovorno sodelujte: Po uporabi vrnite orodje in bodite pozorni na
druge, ki delajo v bliZini.

e Prosite za pomoc, Ce niste prepricani, kako uporabljati orodje.

6. Hands-on ustvarjanje upcycled predmetov:

Vsak udeleZenec izbere projekt glede na svoje Zelje in vrsto kovine, ki je na voljo.

.....

e Nakit — zapestnice iz bakrene Zice, uhani iz oreSckov, obeski iz majhnih
kovinskih kosov.

e Dekorativni predmeti — drzala za svece iz plocevink, stenska obesala iz
delov za kolesa, vise¢i mobilniki iz reciklirane kovine.

e Prakti¢ni predmeti — stojalo za plasce s kljuci ali maticami, polica iz starih
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cevi, podstavki iz kovinskih plosc.

e Alternativna umetnost — majhne skulpture iz vijakov, kovinskih Zivali,
abstraktnih stvaritev.

Ne oklevajte in udeleZence opomnite, da vsak napreduje s svojim tempom, glede
na stopnjo udobja. PospeSevalci kroZzijo in dajejo tehni¢ne nasvete (npr. kako
sestaviti brez varjenja, kako stabilizirati predmet, kako zascititi kovino z lakom).

Ob koncu zasedanja se lahko organizira mini razstava: vsak udeleZenec predstavi
svojo dokoncano (ali nedokoncano) postavko in deli anekdoto o njenem
nastanku (kar je bilo tezko, kar je bilo izumljeno na poti). To omogoca, da se
prizadevanja vseh prepoznajo in na oprijemljiv nacin pokaZejo bogastvo
recikliranja v viSje razrede.

Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava

7. Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

Med postopkom izdelave udeleZenci (ali imenovani fotograf) dokumentirajo
razlicne faze: brainstorming, izdelava prototipov in kon¢ni izdelki. Vsak
udeleZenec lahko pozira s svojim ustvarjanjem, kratki video intervjuji pa lahko
zajamejo njihove izkusnje, izzive in zadovoljstvo.

8. Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

Ob koncu delavnice se lahko organizira manjSa razstava na istem kraju ali v
javnem prostoru skupnosti (npr. kulturni center, knjiznica, drustvo; kot je bil
tisti, ki je priskrbel material). Izdelke je mogoce prikazati z oznakami, ki
opisujejo izvor gradiva, zamisel o nastanku in ime udeleZenca (Ce se ta strinja).
Da bi bil dogodek bolj interaktiven, se lahko sprejme format ,mini
oblikovalskega sejma“, na katerem udeleZenci pojasnijo svoj proces in
izmenjujejo vtise z obiskovalci. Skupina lahko organizira tudi dejavnost
»glasovanje za vaso najljubSo stvaritev“, da bi pritegnila javnost.

9. Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozavescenosti in
rezultatov:

UdeleZence pozvati, naj na spletu delijo rezultate delavnice, da bi dosegli SirsSe
obcinstvo in povecali ozaveSc¢enost o trajnostnih praksah.
Tukaj je nekaj moZnih ukrepov, ki jih lahko predlagate:

e Objavite fotografije stvaritev s kratkimi napisi na druzbenih medijih.

e Delite pred/po objavah, ki prikazujejo prvotni material in koncni
reciklirani predmet.

e Objavite kratke videoposnetke udeleZencev, ki pojasnjujejo svojo idejo ali
prikazujejo svoj ustvarjalni proces.
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e Ustvarite poseben klju¢nik za dogodek, da zdruZite objave in povecate
prepoznavnost.

e Povabite udeleZence, da delijo svoje stvaritve na svojih profilih in oznacite
stran projekta.

Cilj ni le proslaviti prizadevanja udeleZencev, temvec tudi navdihniti druge ¢lane
skupnosti, da ponovno razmislijo o odpadkih in raziSCejo ustvarjalni potencial
recikliranja navzgor.

Faza 5: Viri in orodja

Fizi¢ni viri Tehni¢na orodja CCloveski viri Spremni
dokumenti
Dostopni, varni in Roc¢no in elektri¢no Stevilo vodij Predloge in
vkljucujoci prostori | orodje: vrtalniki, usposabljanja s vodniki za
za delavnice z Zage, brusilniki, spretnostmi na projekte

ustreznim
prezraCevanjem za
obdelavo kovin

Podarjeni ali
predelani materiali
(aluminijaste
ploc¢evinke, ostanki
jekla, deli za kolesa,
staro orodje,
sorniki, kuhinjska
posoda)

Osnovna orodja za
izdelavo in
popravilo kovin
(delilniki, datoteke,
kladiva, nakovala,
objemke)

Varnostna oprema
(rokavice, maske,
predpasniki, ...)

varilni stroji (¢e so na
voljo in varni), kovice

Ustvarjalna orodja:
nozi za kovine,
kompleti za poliranje,
orodja za graviranje,
barve in laki za
dodelavo kovin

Oprema za
dokumentacijo:
kamere, telefoni,
stojala

podrocju
recikliranja kovin
in varnega
ravnanja z orodji

Prostovoljci ali
lokalni obrtniki
(strokovnjaki za
popravilo kavarn,
kiparji kovin) za
mentorstvo

Pospesevalci
usklajevanja
skupin,
varnostnega
nadzora in
podpore

recikliranja kovin

Poucevalni plakati
ali priro¢niki o
ravnanju s
kovinami in
varnosti orodij

Dostop do Studij
primerov
upcyclinga in
najboljsih praks
na podrocju
recikliranja kovin
in ustvarjalne
uporabe

Gremo Se dlje:

Razli¢ne vrste kovin, Ki jih je mogoce reciklirati

Kako reciklirati kovinske odpadke, popoln vodnik

100+ ustvarjalnih umetniSkih projektov na podrocju odpadne kovine
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UresniCevanje tega cilja: Zbirka orodij za ponovno uporabo in popravila za vasSo organizacijo za
ponovno uporabo.

Recikliranje v primerjavi z upcikliranjem: Vodnik za obicajne kovinske gospodinjske predmete.
Metal Men Recycling (angle$¢ina).

Od ostankov do umetnosti: Ustvarjalne ideje za recikliranje z recikliranimi kovinami. Super
kovina.
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Les

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

- Podrobnosti o delavnici:

Organizirajte 45-minutno delavnico v skupni delavnici, proizvodnem laboratoriju
(FabLab), tesarski Soli, drustvu ali skupnostnem centru z osnovno opremo in
ustreznimi varnostnimi pogoji (npr. dobro prezraCevanje, zascitna oprema).
Skupine do 8 odraslih so idealne, saj omogocajo individualno podporo in
izmenjavo izkuSen;.

Zasedanje se zacne z ledolomilcem ,Wood Memory“, kjer vsaka oseba deli
predmet iz lesa, ki je zaznamoval njeno otrostvo (igraca, pohistvo, orodje). To
spodbuja osebno povezavo z gradivom in doloc¢a sodelovalni ton.

- Kartiranje lokalno razpoloZljivih odpadnih materialov:

Identificirajte lokalne vire zavrZenega lesa skupaj, da spodbudite ustvarjalnost in
zasidrate delavnico v vsakdanjem Zivljenju udeleZencev. Povabite udeleZence, da
skupaj ustvarijo miselni zemljevid na plos¢i, ki oznacuje mesta, kjer je mogoce
najti uporaben les. Razdelite jih v manjsSe skupine in vsako skupino prosite, naj
izbere kategorijo (npr. gospodinjstva, gradbiSca, trgovine/trgi, Sole/delavnice).
Za vsako kategorijo pripravite seznam vsaj treh posebnih postavk:

e (Gospodinjstva — zlomljeni stoli, mize, okvirji
e Gradbena zemljiS¢a — palete, deske, odrezki
e Trgovine — sadni zaboji, embalaZne Skatle

e Sole/delavnice — zavrzeno pohistvo, ostanki tesarstva

Ta vaja pomaga udeleZencem povezati aktivnost z znanimi okolji in ustvari
skupni seznam zbirnih mest za prihodnje projekte.

- Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:

Vodite kampanje skupnosti s Solami, centri, delavnicami in trgovinami.
Uporabljajte plakate, druZbene medije ali ,dneve zbiranja lesa“, da bi prebivalci
odlozili staro pohistvo, palete ali odrezke. Odli¢ni viri so tudi lokalno zbiranje
kosovnih odpadkov (,spodbujevalci“), obmocja za obnovo in gradnjo ter
mizarske delavnice. Te pobude zagotavljajo gradivo za ustvarjalne projekte,
spodbujajo okoljsko ozavescenost in krepijo vezi med lokalnimi skupnostmi.

- Partnerstva z organizacijami, ob¢inami ali nevladnimi organizacijami za
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pridobivanje materialov:

Sodelujte s centri za recikliranje, mizarskimi delavnicami, trgovinami z
rabljenimi izdelki, Solami, obcinskimi centri in lokalnimi nevladnimi
organizacijami. PoveZite se tudi z gradbenimi podjetji, dobavitelji lesa in
spletnimi donatorskimi skupinami za wucinkovito in varno pridobivanje
zavrzenega ali preseZnega lesa.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:

Zacnite z 10- ali 15-minutno interaktivno razpravo o koristih ponovne uporabe
lesa: vpliv na okolje, var€evanje z viri in spodbujanje ustvarjalnosti. Razpravljajte
o razliki med recikliranjem in recikliranjem, pri ¢emer poudarite, kako lahko
staro pohistvo, palete ali odrezki pridobijo drugo Zivljenje.

Ledolomilec: udeleZence pozvati, naj delijo zadnje lesene predmete, ki so jih
uporabljali ali cenili, pri Cemer naj osebne izkuSnje povezZejo s trajnostnostjo.

Dejavnost: ,,Guess the Upcycled Object” (UkaZi upcikliran predmet)

Ustvarite lahko interaktivni kviz, kot je Kahoot, ali ga zaZenete v Zivo z
udeleZenci. Pripravite kratko predstavitev, kjer boste prikazali vsak predmet
(fotografsko ali realno), ne da bi pojasnili njegovo uporabo. Navedete lahko 4
moznosti z ve¢ moZnimi odgovori ali pa udeleZzencem dovolite, da dajo hitre in
odprte odgovore. Na koncu vprasSajte udeleZence: ,Za kaj se vam je zdelo?”
Preberite dane odgovore in nato pokaZite dejansko uporabo predmeta.

Primeri:
e Predal, preoblikovan v stensko polico

e Lesena pletenica se je spremenila v triveto

e Obleka, ki se uporablja za izdelavo dekorativnega drzala za svece

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:

Trajanje: 15-20 min

UdeleZenci so vabljeni, da izmenjajo ideje za izdelke, ki se reciklirajo z uporabo
lesa, zbranega v pripravljalni fazi. Svoje zamisli lahko izrazijo s skiciranjem na
papirju, pisanjem na lepljive note ali objavljanjem na veliki ,steni idej“, ki je
vidna vsem.
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Spodbujajte udeleZence, da razmisljajo ustvarjalno in razmislijo o Stevilnih
moznostih, vkljuno s pohistvom, dekoracijo doma, prakti¢nimi gospodinjskimi
predmeti ali izklju¢no umetniskimi deli. Ko zberete vse ideje, jih lahko razvrstite
v kategorije, da dobite strukturo in navdih za navzkriZno opraSevanje idej.

UdeleZenci so pozvani, da razpravljajo o tem, zakaj bi doloceni modeli lahko
delovali, kako bi jih lahko zgradili in kateri materiali ali tehnike bi bili potrebni.
Ta sodelovalni pristop spodbuja ustvarjalnost in zagotavlja, da vsi prispevajo.

Primeri iskrice navdiha vkljucujejo:
e Preoblikovanje starega stola v majhno knjiZno polico
e spreminjanje paletnega lesa v sadilnike ali zaboje za shranjevanje

e spreminjanje namena sprednjih delov predalov kot stenskih polic

e uporaba lesenih desk za izdelavo dekorativnih stenskih plos¢

Dodatni pozivi lahko udeleZence spodbudijo k razmisljanju o kombiniranju
materialov, dodajanju osebnih dotikov ali oblikovanju ve¢cnamenskih predmetov.

- Dejavnosti sooblikovanja:

Cilj
de]!avnosti Ocenjevanje in sortiranje zbranega lesa za uporabnost

Ustvarjajte ustvarjalne koncepte in skice

Razvoj prototipov ob upoStevanju estetskih, funkcionalnih in
okoljskih meril

Potrebni Zbran les, Cistilna sredstva (krtace, krpe, blag detergent), brusni
materiali: | papir, polnilo za les, svinc¢niki, papir, lepljive note, zasScitne
rokavice in osnovno ro¢no orodje (izvijaci, kladiva, objemke).

Korak za 1- Razvrscanje in ocenjevanje materialov (15 min):

korakom: | udeleZenci pregledajo zbran les, identificirajo kose, ki so uporab-
ni, tisti, ki zahtevajo manjSa popravila, in tisti, ki so neprimerni.
Pred ocenjevanjem udeleZenci oCistijo les, da odstranijo prah,
umazanijo ali ostanke in po potrebi pesek grobih ali razcepljenih
povrsin, kar zagotavlja varen in uporaben material. Vasa vloga bo,
da jih vodite pri preverjanju razpok, gnilobe ali drobcev. OpaZanja
so zabeleZena v preglednici s tremi stolpci: Uporabno / Potrebuje
popravilo / Neuporabno. Ta korak zagotavlja, da vsakdo razume
potencial vsakega kosa materiala.

2 - Skiciranje in konceptualizacija (20 minut):

vsak udeleZenec izbere enega ali vec¢ kosov lesa in skicira ideje za
potencialne reciklirane izdelke. Lepljive note ali listi papirja se
uporabljajo za risbe ali kratke opise. Spodbujajte eksperimenti-
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ranje in opomnite udeleZence, naj razmislijo o funkcionalnosti,
estetiki in vplivu na okolje. UdeleZenci se lahko premikajo, da bi
videli zamisli drug drugega, kar spodbuja navdih in sodelovanje,
ali brskajo po specifi¢nih idejah na spletu,

3- Skupinska razprava in povratne informacije (15 min):
udeleZenci predstavijo svoje skice in ideje skupini. Razprava se
osredotoca na izvedljivost, vizualno privlacnost in trajnost. Spod-
bujajte konstruktivne povratne informacije, vprasajte udeleZence,
kateri materiali ali tehnike bi se lahko uporabili, in poudarite
inovativne reSitve. Skupina glasuje o nekaterih konceptih za
nadaljnji razvoj.

Nacrtovanje razvoja prototipa (20 min):

o izbranih zamislih se razpravlja v naslednji fazi: Prakti¢no
ustvar-janje. UdeleZenci pripravijo seznam materialov, orodij in
korakov, potrebnih za izdelavo prototipov. Poudarek je na
varnosti, traj-nosti in najvecji moZni ponovni uporabi zbranega
lesa. Ta korak doloca jasen nacrt za preoblikovanje konceptov v
opredmetene reciklirane proizvode.

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

- Uporaba varnih skupnih orodij:

Pred zacetkom prakti¢nih dejavnosti jasno predstavite vsa orodja, vklju¢no z
ronimi Zagami, kladivami, izvijaci, kleS¢ami, brusnim papirjem in majhnimi
vrtalniki. UdeleZence spodbujamo, da vedno nosijo zas¢itno opremo: rokavice,
ocala in predpasniki. Poudarek je na vzdrZevanju stabilnega delovnega prostora,
preverjanju orodij pred uporabo in skrbnem ravnanju z materiali. Pravila, ki jih
je treba upoStevati, vkljuCujejo prositi za pomo¢, ko ste v dvomih, drZati prste
stran od ostrih robov in uporabljati kles¢e za drZanje lesa na mestu. Orodja je
treba po uporabi vrniti, jih spostljivo deliti, udeleZenci pa morajo biti pozorni na
druge, ki delajo v bliZini.

Obkrozite, da zagotovite varnost, ponudite nasvete in zagotovite podporo
zaCetnikom in izkuSenim ustvarjalcem. Ne oklevajte, da oznacite obmocja z
visokim tveganjem, na primer okrog Zag ali delovnih klopi, z znaki ali talnimi
oznakami in jasno prikaZete navodila za uporabo vsakega orodja, da zagotovite
varnost vseh.

- Hands-on ustvarjanje upcycled predmetov:

UdeleZenci izberejo kose predelanega lesa, da ustvarijo svoje ustvarjalne
projekte recikliranja. Ideje, ki so nastale med brainstorming sejo, uporabljajo v
praksi z osnovnimi ro¢nimi orodji, kot so izvijaci, kladiva, kleS¢e, brusni papir in
lepilo za les. Pred zacetkom udeleZenci ocistijo les, da odstranijo prah, umazanijo
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ali ostanke, kar zagotavlja varno in gladko povrsino za brusSenje in montaZo.

Projekti lahko segajo od funkcionalnih predmetov, kot so majhne police,
sadilniki ali stojala za plasce, do dekorativnih predmetov, kot so stenske plosce,
okvirji za fotografije ali umetniSke skulpture. Med udeleZenci lahko prosto
krozite in jim svetujete o tehnikah, varnosti in reSevanju tezav. Poudarek je na
ustvarjalnosti, popolni ponovni uporabi materialov in inovativnih kombinacijah
kosov lesa. UdeleZence spodbujamo, da skrbno peskajo, sestavljajo in koncujejo
svoje predmete ob upostevanju estetike, stabilnosti in trajnosti, ne da bi pri tem
pozabili na varnost, ki ostaja prednostna naloga. Nositi je treba rokavice in
zaSCitna oCala, obmocja tveganja pa morajo biti jasno oznacena.

Ob koncu seje lahko udeleZenci predstavijo svoje stvaritve na mini razstavi v
okviru delavnice ter delijo proces in navdih za vsakim predmetom. Ta prakti¢ni
pristop krepi prakti¢ne spretnosti, hkrati pa spodbuja sodelovanje, ustvarjalnost
in okoljsko ozaveSc¢enost z recikliranjem lesa.

Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava

- Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

UdeleZenci dokumentirajo vsako fazo procesa delavnice s kamerami ali
pametnimi telefoni. Fotografije in kratki videoposnetki zajemajo razvrsScanje
materialov, skic, prototipov in kon¢nih predmetov. UdeleZence lahko povabite
tudi na video intervjuje, da delijo svoje zamisli, izzive in ustvarjalne odlocitve.

- Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

Organizirajte mini razstavo v delavnici ali v prostoru lokalne skupnosti, na kateri
bodo prikazani vsi reciklirani predmeti z imenom njihovih ustvarjalcev in
izvirnim materialom (ali predmetom). Obiskovalci lahko komunicirajo z
udeleZenci, postavljajo vpraSanja in glasujejo za svoje najljubSe stvaritve,
ustvarjajo privla¢no in participativno izkusnjo ter prikazujejo ustvarjalnost in
potencial recikliranega lesa.

- Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozavescenosti in
rezultatov.
Delavnico in stvaritve promovirajte na spletu z objavami v druzbenih medijih,
koluti ali kratkimi videoposnetki. Uporabite poseben hashtag za zdruZevanje
celotne vsebine. Spodbujajte udeleZence, da delijo svoje fotografije in izkuSnje,
tako da oznalite stran projekta. Delite trenutke iz zakulisja, pred in po
preobrazbah ter poudarite ustvarjalni potencial recikliranja navzgor, da
doseZete SirSe obcinstvo.
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Faza 5: Viri in orodja

Co-funded by
the European Union

Fizi¢ni viri Tehni¢na orodja CClovesKi viri Spremni
dokumenti
Dostopni, varni in Rocno in elektricno Trenerji s Predloge in
vkljucujoci prostori | orodje: Zage, strokovnim vodniki za
za delavnice z brusilniki, svedri, zZnanjem na projekte
ustreznim izvijaci, kladiva, podrocju recikliranja lesa
prezracevanjem. objemke, dleta, lesarstva, navzgor, vklju¢no

Podarjeni ali
predelani materiali:
aluminijaste
plocevinke, ostanki
jekla, deli za kolesa,
staro orodje,
sorniki, kuhinjska
posoda itd.

Osnovna orodja za
obdelavo kovin:
klesSce, kartoteke,
kladiva, nakovala,
objemke.

Varnostna oprema:
rokavice, maske,
predpasniki, ocala.

Roc¢no in elektri¢no
orodje: vrtalniki,
Zage, toplotne
pistole, Sivalni stroji
(po potrebi).

Ustvarjalna orodja:
Sablone,
programska
oprema za
oblikovanje
(neobvezno), lepila,
barve.

Oprema za
dokumentacijo:
kamere, pametni
telefoni, stativi.

kladiva.

Ustvarjalna orodja:
Sablone, orodja za
rezbarjenje lesa,
barve, Scetke, lepilo
za les, lak,
oznacevalci za
oblikovanje.

Dokumentacijska
oprema: kamere,
pametne telefone,
stojala ali kakrsne
koli naprave za
fotogra-
fije/videoposnetke
delavnice in
stvaritev.

upcyclinga in
varnega rokovanja
z ro¢nim in
elektri¢nim
orodjem.

Prostovoljci ali
lokalni obrtniki
(tesarji, lesarji,
strokovnjaki za
proizvodne
prostore)
zagotavljajo
usmerjanje in
mentorstvo.

moderatorji, ki
usklajujejo
skupine,
nadzorujejo
varnost in
podpirajo
udeleZence med
ustvarjalnimi
dejavnostmi.

s postopnimi
navodili za
skupne tehnike.

Poucni plakati ali
prirocniki o
varnem ravnanju
z lesnoobdelo-
valnim orodjem in
materiali.

Dostop do Studij
primerov in
najboljsih praks
na podrocju
recikliranja lesa,
ustvarjalne
ponovne uporabe
in projektov
trajnostnega
pohistva ali
dekorja.
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Gremo Se dlje:

Ustvarjalne umetniske ideje za recikliranje lesa

Preprosti projekti odpadnega lesa za zacetnike. DIY obrtno gnezdo.

Vodnik za upcycling lesenega pohisStva za zacetnike.

Zacetniki vodnik za upcycling pohistva.

Upcycling za zacetnike Nasveti.

Lesnopredelovalni projekti, upcikliranje, uporaba odpadnega lesa.

Priroc¢nik za zacCetnike o nadcikliranju.
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https://www.youtube.com/watch?v=tNj_XjM9D2U
https://diycraftnest.com/simple-scrap-wood-projects-for-beginners/#google_vignette
https://www.placesforpeople.co.uk/helpful-guides-tips/my-place-blog/upcycling-wooden-furniture-for-beginners/
https://recycleforgreatermanchester.com/blog/beginners-guide-to-upcycling-furniture/
https://www.housebeautiful.com/uk/renovate/upcycle/a1911/upcycling-beginners/
https://woodworkmatters.co.uk/woodworking-projects/
https://www.trianglerestores.org/beginners-guide-to-upcycling

UPNOWASIE - .
Plastiche mase

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

- Podrobnosti o delavnici:

Organizirajte 3- ali 4-urno delavnico v skupnih prostorih v zdruZenjih ali centrih
za izobraZevanje odraslih, za katere je bilo preverjeno, da so skladni z vsemi
zdravstvenimi in varnostnimi predpisi za skupna delovna mesta. Skupine do 10-
12 odraslih so idealne za ucinkovito usposabljanje, saj omogocajo individualno
podporo in izmenjavo izkusSen,;.

Zasedanje se zacne s kratko predstavitvijo udeleZencev in njihovega zanimanja
za temo okoljske trajnosti in zlasti recikliranja plastike.

- Kartiranje lokalno razpolozljivih odpadnih materialov:

Povabite udeleZence, naj opredelijo kraje, kjer lahko najdejo plastiko, ki jo je
mogocCe reciklirati. Ta dejavnost spodbuja radovednost in ustvarjalnost
udeleZencev. Razdelite udeleZence v manjSe skupine in jih povabite, da na krovu
ustvarijo miselni zemljevid, ki prikazuje obmocja, kjer je mogoce najti plastiko.

e Domace: plastenke, bucke, pladnji za Zivila, pokrovcki, plasti¢ne vrecke

e Komercialno: trgovine z zivili (embalaza, plasti¢ni zaboji za sadje), bari in
restavracije (plastenke PET, sladoledne kadi), trgovine z oblacili (plasti¢ni
obesalniki), pisarniske trgovine ali tiskalniki (prozorni plasti¢ni ovoji)

e Plovni objekt: delavnice in obrtni studii (zascitna embalaZa, plasti¢ni
sestavni deli), mala podjetja (proizvodni odpadki ali okvarjeni prototipi),
logisti¢na skladisc¢a (embalazna folija, kabelske vezice)

e Javni prostori: centri za recikliranje, parki/plaZe/podeZelje (raztresena
plastika, ki se zbira v okviru okoljskih dejavnosti)

- Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, Ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:
Ustvarite plakat ali objavo na druzbenih medijih s sloganom:
»Ne zavrzi ga, posvoji ga! Prinesi plastiko in jo preoblikuj skupaj.”

Nastavite fizicno zbirno mesto (prozorno Skatlo ali okrasen smetnjak). Vsak
donator polozi plastiko in prejme ,ustvarjalni Zeton“ v zameno za uporabo v
delavnici (za izbiro barve, dekoracije ali dodatne opreme). Ta dejavnost omogoca
vidnost kolektivnega sodelovanja.

Pred delavnico organizirajte mini predstavitev: vzemite nekaj vrhov steklenic,
steklenic ali plasti¢nih zabojev in hitro pokazite, kaj je mogocCe narediti. Ljudje
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bodo navdusSeni in motivirani, da prinesejo svojo plastiko.

- Partnerstva z organizacijami, ob¢inami ali nevladnimi organizacijami za
pridobivanje materialov

Navezali bomo stik s socialnimi zadrugami, okoljskimi zdruZenji, ki se ukvarjajo

s CiSCenjem plasticnih odpadkov na tem obmodju, trgovinskimi zdruZenji, da bi
raz$irili sporocilo, ter obc¢inskimi centri, Solami in sosednjimi odbori.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:

ZacCetna interaktivna razprava s skupino, ki bo trajala 10-15 minut, bo zajemala:

pozitiven ucinek recikliranja z dodajanjem vrednosti na splosno: zmanjSanje
kolicine odpadkov, izboljSanje Ze obstojecega, spodbujanje ustvarjalnosti;

razlika med recikliranjem in recikliranjem navzgor z nekaj primeri:
recikliranje=preoblikovanje materiala za pridobivanje surovin (npr. plastike —
zrnc) upcycling=dajanje novega Zivljenja in veCje vrednosti predmetu, ne da bi ga
unicili (npr. steklenica — svetilka, pokrovcki steklenic - mozaik).

Ledolomilec: Za¢nete lahko s preprostim vprasanjem.

»,Kdo izmed vas je kdaj poskusal dati predmetu drugo Zivljenje, namesto da bi ga
zavrgel?”

Kaj je najbolj ustvarjalna stvar, ki bi jo radi ustvarili? Katero plastiko bi uporabili?

Odgovori na drugo vpraSanje bodo napisani na post-it zapiskih in nato
primerjani s tem, kar je bilo ustvarjeno ob koncu delavnice.

Dejavnost: ,Zemljevid idej“

Na tabli ali novem plakatu v sredini napisite , Plastic =7

Vsak udeleZenec napiSe na post-it opombo, kaj je mogoce storiti z uporabljeno
plastiko (recikliranje, ponovna uporaba, upcycling). V nekaj minutah se ustvari

skupni zemljevid idej, ki bo nato povezan s prakti¢no delavnico.

Za spodbujanje ustvarjalnosti pokazite primere recikliranja plastenk in
pokrovckov navzgor:

e Plasticne steklenice — rocno izdelana svetilka, drzalo za mobilni telefon,
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plasti¢no cvetje

e Kape — mozaik, magneti za hladilnik, deli za druZabne igre

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:

Po uvodu bo pribliZno 10 minut trajala seja ,Prosta generacija idej*“.

UdeleZenci so razdeljeni v manjSe skupine in dobijo po-it opombe in
oznacevalce. Predlagana je seja brainstorminga z naslednjimi pravili: 1. Vse ideje
so veljavne, 2. Brez kritike, samo dodatki, 3. Vec kot je idej, bolje je.

Skupine napisejo eno idejo na lepljivo opombo — nato pa jih nalepijo na deljeno
plosco.

Opisane ideje lahko spodbudijo druge, ki bodo napisane na drugih lepljivih
notah, ki bodo obticale na plosc¢i. Ko so vse ideje zbrane, jim lahko pomagate, da

jih razvrstijo v kategorije, da bi jim dali strukturo in spodbudili medsebojno
kontaminacijo idej.

Ta sodelovalni pristop spodbuja ustvarjalnost in zagotavlja, da vsi prispevajo.

Za spodbujanje ustvarjalnosti lahko prikaZete primere recikliranja razli¢nih
plasti¢nih predmetov, kot so steklenice, pokrovcki in barvne plasti¢ne vrecke.

- Dejavnosti sooblikovanja:

Spremenite odpadke v uporabne, dekorativne ali umetniske

Gilj predmete.
dej av- Spodbujanje ustvarjalnosti in sodelovanja.
nosti

Spodbujanje kolektivne odgovornosti za trajnost.

TrpeZne Skarje in obrtni nozi, vroCe lepilo in nadomestne palice,
trak, barvni lepilni trak, Washi trak, trajni oznacevalci in akrilne
Potrebni | barve, vrvica, kovinska Zica, elasti¢ni trakovi, igle za tkanje volne,
materiali | kartica, podloga za lepljenje, A3 listi, po-it note, svinc¢niki, pisala.
Zbrana plastika (steklenice, pokrovcki, pladnji, vrecke itd.)

Lahke zaScitne rokavice, zaS¢itna ocala, predpasnik
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1 - Zbiranje in izbira gradiva (15 minut)

Vsa zbrana plastika mora biti pred uporabo oprana in posusena,
razen posod, ki so vsebovale nevarne kemikalije, zazZgane ali
prevec krhke plastike in predmetov z ostrimi robovi, s katerimi ni
mogoce varno ravnati. Gradivo je razdeljeno v lo¢ene zabojnike:
plastenke PET (prozorne in obarvane).

-Caps (razvrscene po barvi, Ce je mogoce).

-Rigidna plastika (praske, debele posode).

vrece in filmi (loceni po barvi/debelini).

2 - Skice in konceptno oblikovanje (20 minut).

Najprej pojasnite, da je , koncept” izhodisce: Kaj hoem ustvariti,
¢emu je namenjena, kako si jo predstavljam?

Ni vam treba dobro risati — preproste oznake, puscice in barve so
dovolj.

UdeleZence pripravite do tega, da delajo v parih ali manjsih
skupinah. Vsaka skupina pripravi 2-3 skice o razli¢nih zamislih ter
doda potrebno gradivo in morebitne teZave, ki jih predvideva.
Liste obesite na steno, da ustvarite mini konceptno galerijo, kjer si
jih lahko vsakdo ogleda in doda komentarje s po-it opombami
(npr.

Korak za
korakom | 3 — Predstavitev in povratne informacije skupine (10 minut)

Vsaka skupina bo predstavila svoje projekte tako, da bo delila:
Zacetni predmet: steklenice, pokrovcki, vrecke itd.

Zamisel o nadkolesarjenju: Kaj to postane in zakaj.

skica: PokaZite nacrt.

Dodana vrednost: zaradi Cesar je ideja uporabna, ustvarjalna ali
trajnostna.

Po vsaki predstavitvi bo moderator od udeleZencev pridobil
povratne informacije z vprasanji, kot sta ,,Kajvam je bilo pri tej
zamisli najbolj vse¢?” in ,,Kaksne razlicice si lahko
predstavljamo?”ter jih pozval, naj podajo dve pozitivni pripombi
in en predlog za izboljsave.

Vkljucenost razreda, poleg zagotavljanja povratnih informacij,
krepi ideje vseh

4 - Izbira koncepta (10 minut)

Koncepte, prikazane v ,galeriji konceptov®, je treba izbrati ne le
zato, ker so privlacni, temvec tudi glede na njihovo ustvarjalnost,
uporabnost in izvedljivost. Na podlagi teh meril bodo udelezenci
podali oceno z uporabo barvnega sistema semaforja: zelena:
izvedljivo takoj; Rumena: zanimiva, vendar jo je treba izboljsati;
rdeca: Prevec zapleteno. Zeleni, rumeni in rdeci listi¢i bodo
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razdeljeni za glasovanje. Glasovanje, ki vkljucuje celotno skupino,
zagotavlja, da so izbrani prototipi tisti, ki ustvarjajo resni¢no
zanimanje.

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

- Uporaba varnih, skupnih orodij

Pred zacCetkom je bistveno dati jasna prakti¢na in predvsem varnostna navodila o
orodjih, ki so na voljo (vrocCe lepilo, rezalnik, ro¢ni vrtalnik ali mini elektri¢ni
vrtalnik, ro¢na Zaga), in pokazati, kako jih uporabljati.

UdeleZenci bodo morali uporabljati osebno zascitno opremo: lahke rokavice,
zascCitna ocala, masko (pri rezanju plastike ali brusenju) in predpasnik ali dim za
zaScCito oblacil pred lepilom in barvo. Iz varnostnih razlogov bo vzpostavljena
miza za ,posebna orodja“, kot so vroce lepilo, vrtanje in Zaganje, tako da orodja
ne bodo razprsena. Delo bo razdeljeno na obmocja: ,varno“ obmocje, kjer poteka
rezanje s Skarjami in priprava okraskov, ter obmocje za obcutljivejSe postopke
(vroce lepljenje, vrtanje itd.).

Na koncu obesite plakat z ikonami orodij in varnostnih pravil kot vizualni
opomnik med delavnico.

- Hands-on ustvarjanje upcycled predmetov

Vsak udeleZenec izbere projekt glede na svoje Zelje in vrsto gradiva, ki je na
voljo. Za spodbujanje ustvarjalnosti se lahko predstavijo nekatere zamisli:

e Funkcionalni predmeti za dom ali Solo: drzala za pisala, organizatorji
pisalnih miz, loncki za rastline, okraSeni vsebniki itd.
e Preprosti dodatki in igrace: ogrlice iz pokrovckov steklenic, lutk itd.
Dekoracije in ustvarjalna umetnost: roze, svetilke, mozaiki itd.

UdeleZenci bodo opozorjeni, da ima vsakdo svoje ro¢ne spretnosti in tempo dela,
pozornost pa bo namenjena tezavam vsakega posameznika, zagotavljanju
podpore in spremljanju napredka dela.

Na koncu bo vsak udeleZenec predstavil svoje delo, Ceprav nepopolno, ter
prikazal teZave, s katerimi se je sreceval, in sprejete reSitve. To bo vsem
udeleZencem omogocilo, da pridobijo dodatna znanja.
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Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava
- Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

Med delom bodo wudeleZzenci ali moderator wuporabili fotografije za
dokumentiranje faz postopka izdelave izdelka (od surovin do vmesnih faz
predelave do konc¢nega izdelka). Naredijo se lahko videoposnetki faz obdelave,
vklju€no z razgovori z udeleZenimi udeleZenci.

Te dejavnosti sluZijo ne le prikazu rezultata, temvec¢ tudi prenosu pozornosti na
podrobnosti in obrt.

- Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

Ob koncu delavnice bo na istem prizoriS¢u potekala razstava dela udelezencev.

Vsak izdelek bo prikazan z oznako, ki pojasnjuje poreklo materiala, zamisel o
vrsti predmeta, ki ga je treba izdelati, in namen kon¢nega izdelka.

Ta razstava lahko poteka hkrati z drugimi obrtnimi dogodki na istem obmocju.

- Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozavescenosti in
rezultatov
Spodbujajte udeleZence, naj svoje rezultate delijo na spletu, da bi dosegli SirsSe

obcinstvo. Nekaj idej:

e Pripovedovanje o dejavnostih

e Pred & po — fotografijah kosa plastike, uporabljenega na zacetku poleg
koné¢nega izdelka.

e Objave s pripovednimi napisi — pripovedujejo zgodbo o gradivu (npr. ,te
steklenice so postale roze“).

e ustnice udeleZencev delavnice, ki razpravljajo, skicirajo ali sodelujejo.

e VKkljucite skupnost z anketami v zgodbe: Kateri prototip vam je ljubsi? A
ali B?

e Zelene oznake: #Kolesarjenje #Plasti¢na #EcoDesign #ZeroWaste

Faza 5: Viri in orodja

Fizi¢ni viri Tehnic¢na orodja Cloveski viri Spremni
dokumenti

Varni in vklju€ujo¢i | Rocno in elektri¢no Stevilo izvajalcev | Predloge in
dostopni prostori za | orodje: TrpeZne usposabljanja s vodniki za
delavnice z Skarje strokovnim projekte
ustreznim znanjem na pod- recikliranja
prezraCevanjem za | Rezalni noZzrezalno | rocjurecikliranja | plastike navzgor.
predelavo plastike. | podlogo plastike v visje
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Podarjeni ali
predelani materiali
(prozorne in
obarvane plastenke
PET, pokrovcki,
trda plastika: zaboji,
debele posode),
vrecke in filmi.

Varnostna oprema
(rokavice, ocala,
predpasniki,
maske)

Awl ali majhen Zebelj
za izdelavo majhnih
lukenj v kapah

Roc¢na Zaga (za
plocevinke ali trdo
plastiko)

Majhne klesce (za
upogibanje ali
pritrditev delov)

Ravnila, nastavljeni
kvadrati, kompasi

Vroce lepilo z
elektricno pistolo,
mini vrtalnikom ali
izvijacem Lahek
brusilnik, toplotna
pistola ali vroce
spajkalno Zelezo

Oprema za
dokumentacijo:
kamere, telefoni,
stojala

razrede in varne
uporabe orodij.

Prostovoljci in
obrtniki (eko-
umetniki).

PospeSevalci za
usklajevanje
dejavnosti,
zagotavljanje
podpore in
spremljanje
varnosti

Plakati ali
izobraZevalni
priro¢niki o
ravnanju s
plastiko in
varnosti orodij

Dostop do Studij
primerov o
recikliranju v
vi§jem cenovnem
razredu ter
najboljsih praks
za recikliranje in
ustvarjalno
uporabo plastike

Gremo Se dlje:

Naj bo dragoceno. Zacnite podjetje iz plasti¢nih odpadkov!

Plastika za spremembe: Spreminjanije zivljenj z recikliranjem

Upcikliranje plastike: Korak za korakom tutorial

Plasti¢ne steklenice obrti & plastika upcycling obrti

20 DIY idej za recikliranje plasti¢nih odpadkov doma
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https://palettestopixels.com/
https://www.plasticsforchange.org/
https://therecycleguide.org/
https://tinyurl.com/bdtx23ex
https://www.trvst.world/waste-recycling/plastic-pollution/upcycling-plastic-waste

UPNOWASIE - .
Papirnati

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

- Podrobnosti o delavnici:

Nacrtujte 3-urno delavnico v knjiZnici, u€ilnici ali ustvarjalnem prostoru z dobro
razsvetljavo in velikimi mizami. Skupine od 8 do 10 udeleZencev omogocajo
vzajemno ucenje. Vsak udeleZenec kot otvoritveno dejavnost predstavi papirnati
izdelek, ki ga je prinesel (stara revija, embalaZa, zvezek), ter deli svojo preteklo
uporabo in potencialno novo Zivljenje.

- Kartiranje lokalno razpoloZljivih odpadnih materialov:

Vodite udeleZence po krajih moZganskega viharja, kjer se papirnati odpadki
dnevno kopicijo: kavarne in pisarne (potrdila, ovitki za kavne skodelice, racuni),
Sole (zbirke, izpitni listi), gospodinjstva (Skatle za jajca, Skatle za Zita) in trgovine
(papir za zavijanje, letaki). Vsaka skupina opredeli tri elemente in predlaga
ustvarjalne zamisli za ponovno uporabo.

- Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, Ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:

Partnerstvo s Solami, knjigarnami, kopirnimi centri in mladinskimi klubi za
zbiranje ostankov ali napa¢no natisnjenega papirja. Promovirati ,teden ponovne
uporabe papirja“ s tockami, ki jih je treba odloZiti, in interaktivnimi izzivi, kot je
ustvarjanje umetnosti iz darovanih revij. Partnerstvo z organizacijami, ob¢inami
ali nevladnimi organizacijami za pridobivanje materialov: vzpostaviti partnerstva
z obcinskimi centri za sortiranje in recikliranje, lokalnimi trgovci z odpadki,
nevladnimi organizacijami, specializiranimi za zmanjSevanje odpadkov, in
poklicnimi Solami/tehni¢nimi Solami z dodatno opremo.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:

Zacnite z zivahno 10-minutno razpravo: ,Koliko papirnatih predmetov ste
uporabili danes?” UdeleZenci pogosto navedejo vozovnice, embalazo, potrdila ali
knjige. To kaze na osrednjo vlogo papirja v vsakdanjem Zivljenju. Predstavite
kljuna dejstva: papirna vlakna je mogocCe reciklirati le 5-7-krat, preden se
razgradijo, vendar recikliranje navzgor ponuja neskoncno ustvarjalno uporabo; Z
recikliranjem ene tone papirja prihranimo priblizno 17 dreves in 26 000 litrov
vode. Nato predlagajte kratek kviz:
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e Kartonov ni mogoce reciklirati. - Napacna
e Recikliranje enega zvezka prihrani en liter vode. — False (veliko vec)

e Roclno izdelan papir obstaja Ze od anti¢ne Kitajske. = Resni¢ne

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:

Izvedite 15-minutno ustvarjalno nevihtno sejo, kjer vsi skicirajo ali zapiSejo
nenavadne ideje za ponovno uporabo papirja: preoblikovanje kartonskih skatel v
modularno pohistvo, tkanje revij v koSare, zloZljive origami Zarnice, izdelavo
razglednic iz semenskega papirja ali izdelavo ro¢no izdelanih skicirk. Postavite
vse ideje na steno, jih zdruzite v teme (funkcionalne, dekorativne, umetniske) in
spodbujajte glasovanje za priljubljene. Ta sodelovalna ,galerija idej“ spodbuja

.....

- Dejavnosti sooblikovanja:

Cilj Ocena zbranega papirja za ponovno uporabo.

dejavnosti | Ustvarite in vizualizirajte ustvarjalne reSitve.

Razviti prototipe, ki zdruZujejo estetiko, uporabnost in okoljske
koristi.

Potrebni Odpadni papir, karton, revije, rezalne preproge, Skarje, ravnila,
materiali: | lepilo, spenjaci, oznacevalci, predpasniki.

Korak za | 1- Razvrscanje in ocenjevanje materialov (10-15 min):
korakom: | UdeleZenci kategorizirajo tocke: nepoSkodovana in pripravljena
za uporabo (npr. kartonski listi), preoblikovalna (poSkodovani
pokrovi, letaki) ali neprimerna (mastne sSkatle za pico). Skupinski
grafikon prikazuje rezultate.

2 - skiciranje (15-20 minut):
Vsaka oseba izbere eno vrsto papirja in predlaga zasnovo izdelka
s skico ali hitrim prototipnim modelom.

3 - Sharing & Razprava (10 mins):

Ideje so predstavljene in obravnavane. Merila vkljucujejo: Ali je
privlacna? Ali deluje v praksi? Ali podaljsuje Zivljenjsko dobo
materiala?

4 - Izbor (5-10 minut):

UdeleZenci in udeleZenke skupaj glasujejo za nadaljnji razvoj
zamisli 2-3. To zagotavlja demokrati¢no odlocanje in krepi moti-
vacijo za naslednjo fazo.

27



UPNOWASTE

Co-funded by
the European Union

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

- Uporaba varnih skupnih orodij:

Moderatorji pojasnjujejo pravilno ravnanje s Skarjami, rezalniki, lepilnimi
palicami, spenjalniki in ravnili.

Kljuc¢ni nasveti:

Vedno razreZite na preprogo, da zascitite mize.

Rezila drZzite stran od telesa in prstov.

Lepilo nanesite zmerno, da preprecite nevarnost zdrsa.
Odgovorno delite opremo in hitro vrnite orodja.

Prosite za smernice, ko poskus$ate novo tehniko zlaganja ali vezave.

Roc¢no ustvarjanje predmetov, Ki so bili reciklirani:

UdeleZenci zdaj preoblikujejo skice v otipljive predmete. Predlagane poti:

Funkcionalno: ro¢no izdelani zvezki iz enostranskih listov, organizatorji iz Zitnih
Skatel ali semenski papir za sajenje.

Dekorativni izdelki: origami sen¢niki, kolazi, papirnate roze ali tkane koSare.

UmetniSko: Papier-maché maske, skulpture ali platna z meSanimi mediji.

VzduSje mora spodbujati raziskovanje in igro, ne pa popolnost. Mini razstava na
koncu udeleZzencem omogoca, da predstavijo in pripovedujejo svoj ustvarjalni
proces, kar krepi ponos in povezanost s skupnostjo.

Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava

- Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

Imenujte udeleZence, ki bodo posneli kratke posnetke in fotografije vsakega
koraka - razvrScanje, oblikovanje, ustvarjanje in zaklju¢na razstava. Rezultat
postane skupni vizualni dnevnik delavnice.

Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

Gostite predstavitev ,Paper Reborn“ v knjiZnici, galeriji ali Soli. Oznacite vsak kos
s svojim materialnim izvorom in ustvarjalcem. Dodajte interaktivno glasovanje
ali nagrado za ,najbolj presenetljivo ponovno uporabo“, da bi pritegnili
obiskovalce.

- Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozaveScenosti in
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Rezultate delavnice je mogoce deliti tudi na spletu, da bi dosegli SirSe obcCinstvo

in povecali ozaveScenost o trajnostnih praksah. Tukaj je nekaj moZnih ukrepov:

e Objavite fotografije stvaritev s kratkimi napisi na druzZbenih medijih.

e Delite pred/po objavah, ki prikazujejo prvotni material in konc¢ni
reciklirani predmet.

e Objavite kratke videoposnetke udeleZencev, ki pojasnjujejo svojo idejo ali
prikazujejo svoj ustvarjalni proces.

e Ustvarite poseben klju¢nik za dogodek, da zdruZite objave in povecate
prepoznavnost.

e Povabite udeleZence, da delijo svoje stvaritve na svojih profilih in oznacite
stran projekta.

Cilj ni le proslaviti prizadevanja udeleZencev, temvec¢ tudi navdihniti druge ¢lane
skupnosti, da ponovno razmislijo o odpadkih in raziScejo ustvarjalni potencial
recikliranja navzgor.

Faza 5: Viri in orodja

Fizicni viri Tehnicna orodja CloveskKi viri Spremni
dokumenti
.y . Ustvarjalna orodja: Stevilo vodij Predloge in
DelavniSke mize, L o
v e usposabljanja s vodniki za
predprazniki za S : . .
. : Skarje, rezila, spretnostmi na projekte
rezanje, varni s : oy e
: spenjaci, ravnila, podrocju recikliranja
prostori. : e .
lepilo, trak, barva recikliranja papirja

Podarjeni ali
predelani materiali
(zavrZeni ¢asopisi,
revije, embalaZni
karton, letaki,
zvezki...)

Osnovna orodja za
papir (Skarje,
rezalniki, spenjaci,
ravnila, lepilo, trak,
barva.)

Varnostna oprema
(predpasniki,
rokavice za
noZe/lepilne
pisStole)

Oprema za
dokumentacijo:
kamere, telefoni,
stojala

papirja in varnega
ravnanja z orodji

Prostovoljci ali
lokalni obrtniki
(strokovnjaki za
popravilo kavarn,
papirnati kiparji)
za mentorstvo

Pospesevalci
usklajevanja
skupin,
varnostnega
nadzora in
podpore

Poucevalni plakati
ali priro¢niki o
ravnanju s
papirjem in
varnosti orodij

Dostop do Studij
primerov
upcyclinga in
najboljSih praks
na podrocju
recikliranja
papirja in
ustvarjalne
uporabe
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Gremo Se dlje:

Porodilo o spremljanju za leto 2022 Evropska izjava o recikliranju papirja:

Roc¢no izdelan papir: pregled svoje zgodovinske obrti in znanosti:

Izdelki iz papirja Upcycle v rastlinski semenski papir:

Videoposnetek o izdelavi recikliranega papirja doma

Kako narediti papirnate mache predmete doma:

Papirnate opeke iz recikliranega papirja:

Nasveti o tem, kako nadgraditi razlicne materiale, vklju¢no s papirjem (v madzarscini)
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https://www.cepi.org/wp-content/uploads/2023/09/EPRC-Monitoring-Report-2022_Final.pdf
https://bioresources.cnr.ncsu.edu/BioRes_04/BioRes_04_4_1736_Hubbe_Bowden_Handmade_Paper_Review_758.pdf
https://bioresources.cnr.ncsu.edu/BioRes_04/BioRes_04_4_1736_Hubbe_Bowden_Handmade_Paper_Review_758.pdf
https://www.sciencebuddies.org/science-fair-projects/project-ideas/PlantBio_p060/plant-biology/seed-paper
https://www.youtube.com/watch?v=5xrWrKIVBgo
https://www.paperpapers.com/news/create-and-conserve-with-paper-mache
https://humusz.hu/kukabuvar/archivum/2004/tavasz/papirtegla-hulladekbol?
https://www.zewa.net/hu/csaladi-elet/tarolasi-tippek/upcycling-okosan-haztartasi-hulladek-es-papir-ujrahasznositas-otthon/

UPNOWASIE - .
Tekstil

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

- Podrobnosti o delavnici:

Dogovorite se za tri- ali Stiriurno sejo v skupni delavnici, proizvodnem
laboratoriju (FabLab), zdruZenju ali skupnostnem centru z osnovno tekstilno
opremo (mize, Sivalni stroji, Skarje, rezalne preproge, likalne deske) in
varnostnimi pogoji (dobra razsvetljava, ustrezno prezracevanje za barve tkanin,
nestrupena barvila). Skupine najve¢ 8-10 odraslih so idealne, saj omogocajo
individualno podporo in izmenjavo izkusen;j.

Icebreaker pred zaCetkom delavnice: vsakdo predstavi tekstilni izdelek, ki ga je
prinesel (majica, Sal, kavbojke, kos tkanine, torba itd.), in pripoveduje ali izumlja
svojo zgodbo.

e 7Zakaj se ni ve¢ uporabljal?
e Kateri spomini so povezani z njim?

e Kako bi lahko jutri Zivela novo Zivljenje?

- Kartiranje lokalno razpolozljivih odpadnih materialov:

skupaj opredeliti lokalne vire tekstilnih odpadkov, da bi spodbudili ustvarjalnost
in delavnico umestili v vsakdanje Zivljenje udeleZencev. Povabite udeleZence, naj
na tabli ustvarijo skupinski ,miselni zemljevid“, ki bo prikazoval kraje, kjer je
mogoce najti tekstilne materiale. Vsaka skupina izbere kategorijo (npr. trgovine z
oblacili, gospodinjstva, Sole, hoteli) in mora navesti vsaj tri posebne tekstilne
izdelke:

e trgovine z oblacili = neprodana ali poskodovana oblacila, ostanki tkanin
e Sole — stare uniforme, telovadna oblacila, zavese iz ucilnic
e hoteli - zavrZena posteljnina, brisace, namizni prti

e gospodinjstva/sosedje — obrabljene kavbojke, srajce, rjuhe, zavese

- Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, Ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:

Organizirajte delavnice za zbiranje tekstila s Solami, kavarnami za popravila,
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lokalnimi Siviljskimi skupinami, ob¢inskimi centri, trgovinami z rabljenimi izdelki
in mladinskimi zdruZenji. Kampanje lahko vkljuCujejo plakate, objave v
druzbenih medijih ali ,dneve, ko lahko ljudje prinesejo nezelena oblacila in
tkanine“. Zbirko lahko uredite tudi na vidnih mestih, kot so knjiZnice ali kulturni
centri.

- Partnerstva z organizacijami, ob¢inami ali nevladnimi organizacijami za
pridobivanje materialov:

Vzpostaviti partnerstva z obc¢inskimi centri za recikliranje, lokalnimi trgovinami
z rabljenimi izdelki (npr. Humana, dobrodelne trgovine), nevladnimi
organizacijami, specializiranimi za kroZno modo in zmanjSevanje kolic¢ine
odpadkov, ter poklicnimi Solami z oddelki za tekstil/Sivanje. Lokalna gledalisc¢a
ali hoteli lahko darujejo tudi kostume, zavese ali posteljnino.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:

Zacnite z 10- ali 15-minutno interaktivno razpravo o koristih ponovne uporabe
tekstila: zmanjSanje koli¢ine odpadkov, ki se odlagajo na odlagaliscih, varcevanje
z vodo in energijo iz nove proizvodnje ter spodbujanje ustvarjalnosti. Poudarite,
da imajo tekstilni izdelki moc¢no ¢ustveno vrednost in jih je mogoce preoblikovati
v edinstvene, dolgotrajne izdelke.

Ledolomilec:

Vprasaj: Kateri je zadnji tekstilni izdelek, ki ste ga kupili ali uporabili danes?
(npr. majica, torba, cevlji, brisaca). NapiSite odgovore na tablo, da pokaZete, da
nas tekstil obdaja v vsakem trenutku nasega vsakdanjega Zivljenja.

Dejavnost - resni¢na ali napacna:

e Za izdelavo ene bombazne majice potrebujete priblizno 2700 litrov vode
ﬁ

e Darovana oblacila se vedno ponovno uporabijo v isti drzavi — LazZno -
Stevilna se izvozijo v tujino

e Stare kavbojke se lahko spremenijo v vrecke, blazine ali celo izolacijski
material — Res

e Modna industrija prispeva manj kot 1 % svetovnih emisij — LaZno -
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prispeva priblizno 8-10 %

e Podaljsanje Zivljenjske dobe oblacil za 9 mesecev zmanj$a njihov vpliv na
okolje za 20-30 % — Res

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:

Po predstavitvi opravite 15-minutno ustvarjalno brainstorming sejo. UdeleZenci
so vabljeni, da delijo svoje ideje za predmete ali stvaritve iz starega tekstila,
bodisi ustno bodisi tako, da jih hitro skicirajo. Zapiske lahko uporabijo tudi za
pisanje ali risanje idej in jih postavijo na ,zid idej“. PospeSevalec zamisli razvrsti
v kategorije, kot so moda, dekoracija doma, dodatki, igrace in umetnost.

Primeri navdiha za udeleZence:

e Spreminjanje starih kavbojk v tote vrecke ali rokave za prenosni
racunalnik

e Preoblikovanje majic v nakupovalne vrecke
e Uporaba ostankov tkanine za izdelavo patchwork blazin ali odeje
e Preoblikovanje majic v predpasnike

e Ustvarjanje tekstilnega nakita ali tkaninskega cvetja za dekoracijo

- Dejavnosti sooblikovanja:

Cilj

g ] Razvrscanje in vrednotenje zbranih tekstilnih izdelkov
dejavnosti

- Ustvarjanje ustvarjalnih idej

- Razvoj skic/prototipov ob upostevanju estetike, funkcionalnosti
in trajnosti.

Potrebni Zbrani tekstil, Skarje, kompleti za Sivanje, predprazniki za rezanje,
materiali | flipchart/bela tabla, listi A3 /A4, peresa iz filca, opombe po Sivanju,
nalepke, igle, igle, lepilo za tkanine.

Korakza | 1. Razvrs$canje in ocenjevanje materialov (10-15 min):
korakom | UdeleZenci pregledajo tekstil in ga razvrstijo v kategorijo Uporabno
kot-je/se preoblikuje/neuporabno. To pomaga opredeliti ustvar-
jalni potencial vsakega kosa.

2. Skiciranje in razmisljanje (15-20 min): Vsak udeleZenec
izbere tekstilni izdelek in skicira 1-2 zamisli za njegovo
recikliranje. Primeri: izdelava blazine iz puloverja, denarnice iz
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starih kavbojk, patchwork vrecke iz ostankov tkanine.

3. Predstavitev in povratne informacije skupine (10
minut): UdeleZenci predstavijo svoje zamisli, ki se ocenjujejo
skupaj na podlagi treh meril:

e Estetsko: Je privlacen, originalen?
e Funkcionalno: Ali je prakti¢na in uporabna?

e Trajnostno: Ali podaljSuje Zivljenjsko dobo tekstila in
zmanjSuje koli¢ino odpadkov?

4. Izbira koncepta (5-10 minut): Prikazane so vse zamisli,
udeleZenci pa glasujejo za 2-3 prednostne projekte za nadaljnji
razvoj.

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

- Uporaba varnih skupnih orodij:

Pred zacetkom trener dokaZe pravilno in varno uporabo tekstilnih orodij (Skarje,
rotacijski rezalniki, igle, Sivalni stroji, likalniki, lepilo za tkanine, nestrupena
barvila). Navodila vkljucujejo:

e Pazljivo uporabite ostra orodja in jih po uporabi vrnite.
e Naj bodo delovne povrSine urejene in varne.
e odgovorno delite $ivalne stroje; Ce niste prepri¢ani, prosite za pomo¢.

e Pri barvanju ali uporabi barv za tkanine uporabite zasc¢itno opremo.

- Hands-on ustvarjanje upcycled predmetov:
UdeleZenci izberejo projekt glede na svoje interese in razpoloZljivo gradivo.
Nekaj primerov:

e Oblacila: mozaik majice, preoblikovane kavbojke, okrasene jakne

e Dodatki: torbice, etuiji za svin¢nike, denarnice, rokavi za prenosni
racunalnik, nakit iz blaga

e Domaci predmeti: prevleke za blazine, patchwork odeje, zavese, odeje,
kosare za tkanine

e Dekorativna umetnost: tekstilna stenska obeSala, tekstilno cvetje,
tekstilni kolazi
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PospesSevalci kroZijo, da bi zagotovili tehni¢na navodila (npr. kako Sivati
debelejSe tkanine, preproste vzorce brez Sivanja, kako stabilizirati tkanino z
lepilom ali podlogo).

Ob koncu zasedanja je organizirana mini razstava: vsak udeleZenec predstavi
svoje dokoncano (ali nedokoncano) delo in deli svoj ustvarjalni proces.

Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava

- Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

UdeleZenci (ali imenovani fotograf) =zajamejo vsak korak: sortiranje,
brainstorming, skiciranje in koncni izdelki. Kratki video intervjuji beleZijo
njihova razmisljanja o izzivih, odkritjih in zadovoljstvu.

- Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

Ob koncu delavnice organizirajte manjSo razstavo na istem prizoriScu ali v
javnem prostoru skupnosti (npr. kulturnem centru, knjiznici ali izlozbi). Vsak
element je prikazan z oznako, ki opisuje njegov materialni izvor, zamisel o
preoblikovanju in (e je dogovorjeno) ime udeleZzenca. Ce Zelite vkljuditi
skupnost, lahko organizirate dejavnost ,glasovanje za svojo najljubSo stvaritev®.

- Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozavesScenosti in
rezultatov:
Delite rezultate delavnic na spletu, da bi dosegli SirSe obcinstvo in povecali
ozaveScenost o recikliranju tekstila. Ukrepi lahko vkljucujejo:

e Objavljanje fotografij tekstilij pred in po njihovem preoblikovanju
e Skupna raba kratkih videoposnetkov postopka izdelave

e Ustvarjanje namenskega hashtaga za delavnico
(npr. #UpNoWasteTextiles)

e Spodbujanje udeleZencev k objavljanju lastnih stvaritev in zgodb,
oznacevanje strani projekta

e Objavljanje kratkih ,kako“ posnetkov, da bi navdihnili druge
Cilj ni le proslaviti prizadevanja udeleZencev, temve¢ tudi navdihniti druge ¢lane

skupnosti, da ponovno razmislijo o odpadkih in raziScejo ustvarjalni potencial
recikliranja navzgor.
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Faza 5: Viri in orodja

Fizicni viri

Tehnicna orodja

ClovesKi viri

Spremni
dokumenti

Dostopni, varni in
vkljucujoci prostori
za delavnice z
dobro razsvetljavo
in ustreznim
prezracevanjem
(zlasti za barvanje
tkanin)

Podarjeni ali
predelani tekstilni
materiali (oblacila,
posteljnina, brisace,
zavese, ostanki
tkanin, neprodana
oblacila iz trgovin,
hotelsko perilo)

Osnovna orodja za
tekstilno obrt in
popravila (Skarje,
rotacijski rezalniki,
Sivalni kompleti,
igle, igle, merilni
trakovi, likalne
deske)

Varnostna oprema
(varovala za prste,
rokavice za rezanje
ali barvanje,
predpasniki,
nestrupena
barvila/barve)

Sivalni stroji (domaci
in, Ce je mogoce,
industrijski za
debelejse tkanine)

Roc¢no orodje: Sivalni
ripperji, vezilni
obroci, lepilo za
tkanine, piStole za
spenjanje

Ustvarjalna orodja:
barve za tkanine,
Sablone, znamke,
naravna barvila,
okraski (gumbi,
zadrge, trakovi)

Oprema za
dokumentacijo:
kamere, pametni
telefoni, stativi za
snemanje
fotografij/video
posnetkov

Trenerji z
vesCinami Sivanja,
popravil tekstila,
upcikliranja in
kreativnega
oblikovanja

Prostovoljci ali
lokalni obrtniki
(reprezentanc¢ni
delavci, modni
oblikovalci,
tekstilni umetniki,
¢lani kavarne za
popravila) za
mentorstvo

Pomocniki pri
usklajevanju
skupin,
varnostnem
nadzoru in
tehni¢ni podpori

Predloge in vzorci
Sivanja za
osnovne projekte
upcyclinga (tote
vrecke, prevleke
za blazine,
denarnice,
predpasniki)

Poucni plakati ali
prirocniki za
varno uporabo
orodja (Skarje,
Sivalni stroji,
ravnanje z barvili)

Dostop do Studij
primerov,
navdihujocih
vodnikov in
najboljsih praks
na podrocju
recikliranja
tekstila in
ustvarjalne
ponovne uporabe

Vizualni vodniki
po korakih (npr.
preproste metode
,ho-sew”, tehnike
mozaika)
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Gremo Se dlje:

Delavnice brez tekstilnih odpadkov: Uporaba ostankov tkanine za ustvarjanje javnih delavnic

12 Online Upcycling tecaji za ustvarjanje doma

Spletne delavnice ,Make do and Mend", Ki jih je pripravila Veolia Nottinghamshire — brezplacne
spletne delavnice za ponovno uporabo in popravilo tekstila z navodili za uporabo

.22 Unique and Fun Upcycling Clothes Projects” (22 edinstvenih in zabavnih projektov
upcikliranih oblacil) na spletnem mestu UpcycleMyStuff.com - zacetnikom prijazen vodnik z
ustvarjalnimi projektnimi idejami

Wunderlabel’'s ,13 Upcycling Ideas for Leftover Fabric Scraps“ - Prakti¢ni navdihi za
spreminjanje ostankov v mozai¢ne odeje, igrace, vrecke in drugo

TextileArtist.org, Recycling in Textile Art: Pet umetnikov” - predstavitev, kako umetniki

uporabljajo zavrzene tkanine in materiale za ustvarjanje umetnosti z vplivom na okolje
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UPNOWASIE - .
Steklo

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

- Podrobnosti o delavnici:

3-urna potopitvena delavnica, ki jo gosti skupnostni ustvarjalni prostor ali
uCilnica za poklicno usposabljanje s pribliZzno 20 udeleZenci. Delavnica je
strukturirana tako, da uravnotezi teorijo, prakso in ustvarjalnost.

> n

Dejavnost ledolomilcev: "Dve resnici in reciklirana laz." Vsak udeleZzenec deli dve
resnicni dejstvi o sebi in eno izmisljeno dejstvo, povezano z recikliranjem ali
steklom. Skupina glasuje za ugibanje laZi. To udeleZencem pomaga, da se
sprostijo, poveZejo in nastavijo temo. To razbije led in subtilno predstavi temo

- Kartiranje lokalno razpolozljivih odpadnih materialov:

UdeleZenci delajo v skupinah za brainstorm, kjer se steklenice odlagajo v svoji
skupnosti. Spodbujajo jih k razmisleku o:

® Lokalne restavracije, kavarne, bari in hoteli, ki redno odlagajo steklenice

(vino, viski, pivo).

Gospodinjstva, ki ustvarjajo dekorativne ali edinstvene steklenice.

prizoriS¢a dogodkov ali gostinske storitve, pri katerih se uporabljajo

velike Kkolicine pijac.

Ucenci iz Sol in njihovih domov

Vsaka skupina pripravi miselni zemljevid potencialnih virov zbiranja, pri

Cemer uposteva izvedljivost, prevoz in obstojeca partnerstva. Nato

predstavijo celotni skupini in ustvarijo skupni ,stekleni zemljevid

Skupnosti“. To zagotavlja trajnost tudi po zakljucku delavnice.

® Skupinski brainstorming za seznam barov, restavracij, hotelov in
gospodinjstev, ki pogosto odlagajo steklenice. UdeleZenci ustvarijo
miselni zemljevid potencialnih zbirnih tock za steklenice viskija, vina in
pijace.

- Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, Ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:

Kampanje Skupnosti so bistvene za zagotovitev enakomernega pretoka steklenic.
Predlagane dejavnosti:

Zacetek kampanje ,Prinesi steklenico, zgradi prihodnost” prek lokalnih Sol in
centrov skupnosti.

Postavite okrasene zbirateljske koSe v kavarnah, barih in knjiZnicah.
Uporabite druzbene medije in lokalni radio, da spodbudite gospodinjstva k
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darovanju nenavadnih ali lepih steklenic.

Sodelujte z ekoloSko ozaveScenimi Facebook skupinami, da objavite mesecne
"pogone za steklenice", kjer lahko prebivalci odloZijo steklenice v zameno za
potrdila o sodelovanju ali majhne Zetone za spoStovanje.

Obrnite se na lokalne bare, kavarne, restavracije in hotele, da spodbudite
donacije rabljenih steklenic. Izvedite majhno kampanjo prek Sol in obcinskih
centrov za zbiranje dekorativnih ali edinstvenih steklenic iz gospodinjstev.
Sodelujte z odbori skupnosti in ekoloSko ozaveScenimi Facebook skupinami, da
objavite "Pogon steklenic", ki prebivalce prosi, da darujejo Ciste in zanimive
steklene posode za projekt ustvarjalne skupnosti.

- Partnerstva z organizacijami, ob¢inami ali nevladnimi organizacijami za
pridobivanje materialov:

Oddelki za komunalne odpadke, nevladne organizacije za recikliranje, gostinska
zdruZenja, Sole, univerze, okoljski klubi in lokalni umetniski kolektivi. Ti partnerji
ne le dobavljajo materiale, temvec tudi pomagajo spodbujati ozavesScenost o
trajnostnih praksah.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:

Delavnica se zac¢ne z vodilnim vprasanjem: "Kaj se zgodi z naSimi steklenickami
po kosu?" To vodi v razpravo o recikliranju v primerjavi z upcyclingom.
Obravnavane so bile naslednje klju¢ne tocke:

° Steklo je mogoce 100-odstotno reciklirati in ga je mogoce
neskoncno reciklirati brez izgube kakovosti.

) Recikliranje stekla zahteva energetsko intenzivno taljenje, medtem
ko upcikliranje omogoca neposredno ponovno uporabo z minimalno
energijo.

Vpliv na okolje: Recikliranje ene steklenice prihrani dovolj energije za napajanje
100W zarnice za 4 ure. Upcycling prihrani Se ve¢, saj preskoCi prevoz in
predelavo.

Interaktivna dejavnost: Kratek pravi/lazni kviz. Primeri:

) Steklo je mogoce reciklirati v nedogled, ne da bi pri tem izgubili
kakovost.
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° "Upcycling vedno stane vec energije kot recikliranje" (False).
° "Vsaka tona recikliranega stekla prihrani ve¢ kot 300 kg emisij CO2"
(Res).

Ta aktivnost udeleZence spodbuja h kriticnemu razmisleku o trajnostnosti in jih
motivira k ustvarjalni ponovni uporabi. Trenerji nato pokaZejo navdihujoce
primere: kozarci za pitje, svetilke, sadilniki, mozaiki - vsi so izdelani iz steklenic.

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:

Dejavnost: "Glass Transformation Brainstorm" (30 minut).

Korak 1: razdeli udelezence v skupine po 4-5. Vsaki skupini dajte eno prazno
steklenico.

Drugi korak: Prvi krog (10 min): pisati ali skicirati ¢im vec¢ divjih idej - brez
presoje. Zamisli lahko vkljucCujejo: svetilke, terariji, vetrovni zvoncki, kozarci,

razprsilniki mila ali lestenci.

Korak 3: Drugi krog (10 min): skupine pregledajo in izpopolnijo svoje tri
najboljSe zamisli, ki temeljijo na ustvarjalnosti, funkcionalnosti in izvedljivosti.

Cetrti korak: Skupna uporaba (10 min): Vsaka skupina predstavi svoje ideje v
sobi. Moderator jih zbere na tabli in ustvari skupni nabor ide;.

Izid: skupni portfelj izvedljivih in domiselnih projektov, ki jih je treba raziskati v
fazi izdelave prototipov.

- Dejavnosti sooblikovanja:

Cilj Raziscite ustvarjalne moznosti ponovne uporabe steklenic.
dejavnos | Ocenite uporabnost, varnost in trajnost modelov.
ti Razvijte preproste prototipe, ki uravnotezijo estetiko in funkcijo.

Ciste steklenice,

lepilni trak za maskiranje,

Potrebni | Rezalna orodja (rezalnik stekla, rezalnik steklenic), Sandpaper,
materiali | zascitne rokavice/ocala,

Barve, krema za jedkanje,

lepilo,

LED-luci za vrvice, vrvi

40



UPNOWASIE - .

1 - RazvrS$canje (20 min): udeleZenci razvrscajo steklenice po
barvi, velikosti, obliki in edinstvenosti. Preverijo tudi razpoke ali
napake.

2 - skiciranje (30 minut): v skupinah udeleZenci pripravijo
moZne zasnove izdelkov (udarci, svetilke, vaze, nosilci rastlin).

3 - Priprava prototipa (60 min): Vodijo jih trenerji, steklenice se
varno razrezejo. Pojasnjene so tehnike, kot so metode Soka zaradi

Korak za vroce/hladne vode. UdeleZenci brusijo robove, dokler niso gladki.

korakom

4 - Dekoracija (40 min): skupine preizkusajo ustvarjalne
zakljucke - barvanje, jedkanje stekla, zavijanje vrvi, graviranje,
lepilne nalepke.

5 - Odsev (20 minut): ekipe predstavijo svoje prototipe, delijo
tisto, kar je dobro delovalo, izzive in trajnostne Koristi. Opazajo
izboljSave za prihodnje delavnice.

Ta proces ne proizvaja le oprijemljivih prototipov, temvec¢ tudi
razvija timsko delo in oblikovalske spretnosti.

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice

- Uporaba varnih skupnih orodij:

Pred uporabo katerega koli orodja za rezanje ali bruSenje je treba poudariti
usposabljanje o varnosti. Pred prakti¢cnim delom trenerji pokaZejo varne metode
rezanja steklenic z uporabo rezil za steklenice in zascitne opreme. Kljucna
navodila:

e Vedno nosite rokavice, ocala in predpasnike.
e Pocasi uporabljajte steklene rezalnike z enakomernim pritiskom.

e Uporabite vodno hlajenje, da se izognete razpokam med vroc¢im/hladnim
rezanjem.

e Delo v parih: eno zmanjsanje, drugo pa upoSteva varnost.
e Trenerji dokazujejo varno odlaganje ¢repinj v oznacene zabojnike.

e RazloZeni so protokoli za nujne primere.
Skupna orodja vklju€ujejo: nozi za steklenice, brusilni papir/bloki, kompleti za
jedkanje, svedri za svetilke in lepilne postaje. Vsako delovno postajo nadzoruje
moderator. Plakati z varnostnimi ikonami so vidno names$ceni. Varnost se
obravnava kot temeljni u¢ni cilj.
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- Hands-on ustvarjanje upcycled predmetov:

V glavni ustvarjalni seji udeleZenci spremenijo steklenice v funkcionalne ali
dekorativne predmete. MozZnosti vkljuCujejo:

e Kozarci za pitje (razrezane steklenice, polirana platisc¢a).

e Drzala za svece (rezano sredinsko, okraseno z barvo ali vrvjo).

e Vaze ali drzala za rastline (ohranitev vratu polne steklenice, polirna
podlaga).

e Dekorativne svetilke (vstavite LED strunske luci, izvrtajte luknje za
umetnisSke ucinke).

e VisecCi sadilniki (uporabite vrvi in vozle za obeSanje prepolovljenih
steklenic).

UdeleZence spodbujamo, da izdelajo vsaj dva dokoncana artikla. Trenerji kroZijo,
pomagajo pri tehnicnih izzivih in predlagajo umetniske razli¢ice. Na voljo so
dekorativni materiali, kot so steklena barva, vrv in reciklirane lesene podlage.
Kon¢ni predmeti so funkcionalni in lepi, pripravljeni za razstavo.

Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava
- Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

Proces dokumentira rotirajoca ,medijska ekipa“ 2-3 udeleZencev. S pametnimi
telefoni in stojali zajamejo:

e Korak za korakom rezanje, brusenje in dekoriranje.
e Kratki intervjuji z udeleZenci, ki delijo razmisljanja.
e Posnetki pred/po izdelku v namenskem osvetljenem kotu.

Ekipa pozneje zbere vsebino v diaprojekcijo ali videoposnetek. To ne ustvarja le
prepoznavnosti, temve¢ tudi uci digitalne vescine pripovedovanja zgodb.

- Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

Ob koncu delavnice se lahko organizira manjSa razstava na istem kraju ali v
javnem prostoru skupnosti (npr. kulturni center, knjiZnica, drustvo; kot je bil
tisti, ki je priskrbel material). Izdelke je mogoce prikazati z oznakami, ki
opisujejo izvor gradiva, zamisel o nastanku in ime udeleZenca (Ce se ta strinja).
Da bi bil dogodek bolj interaktiven, se lahko sprejme format ,mini oblikovalskega
sejma“, na katerem udeleZenci pojasnijo svoj proces in izmenjujejo vtise z
obiskovalci. Skupina lahko organizira tudi dejavnost ,glasovanje za svojo
najljubso stvaritev*, da bi pritegnila javnost.

- Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozaveScenosti in
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rezultatov:

Rezultate delavnice je mogoce deliti tudi na spletu, da bi dosegli SirSe obcCinstvo
in povecali ozaveScenost o trajnostnih praksah. Tukaj je nekaj moZnih ukrepov:

e Objavite fotografije stvaritev s kratkimi napisi na druZbenih medijih.

e Delite pred/po objavah, ki prikazujejo prvotni material in konc¢ni
reciklirani predmet.

e Objavite kratke videoposnetke udeleZencev, ki pojasnjujejo svojo idejo ali
prikazujejo svoj ustvarjalni proces.

e Ustvarite poseben klju¢nik za dogodek, da zdruZite objave in povecate
prepoznavnost.

e Povabite udeleZence, da delijo svoje stvaritve na svojih profilih in oznacite
stran projekta.

e Post delavnica povzema na Facebooku, Instagramu in TikToku.
e Ustvarite mini-dokumentarni YouTube s poudarki in intervjuji
Cilj ni le proslaviti prizadevanja udeleZencev, temvec¢ tudi navdihniti druge ¢lane

skupnosti, da ponovno razmislijo o odpadkih in raziscejo ustvarjalni potencial
recikliranja navzgor.

Faza 5: Viri in orodja

Fizi¢ni viri Tehni¢na orodja Cloveski viri Spremni
dokumenti
Steklenice iz barov, | Ro¢no orodje Trener;ji, Korak za korakom
restavracij in (rezalniki za usposobljeni za Podarjeni vodniki
gospodinjstev. steklenice, vrtalniki, | rezanje stekla in za rezanje in
brusilni bloki). upcycling. dekoriranje
Rezanje vbodov, stekla.
orodja za Elektri¢na orodja Prostovoljci in
tockovanje, brusni | (rotacijski brusilniki, | obrtniki (lokalni Plakati o dejstvih
papir, svedri, vrv, stroji za jedkanje ustvarjalci, Vv Zvezi z varnostjo
barve, lepila. stekla, ¢e so na voljo). | ekoloSki in trajnostnostjo.
umetniki).
Varnostna oprema | Ustvarjalna orodja Studije primerov
(rokavice, ocCala, (barva, vrv, lepila). Nadzorniki za uspesnih
predpasniki) varnost. projektov
Dekorativni Doku.mentacijska ] ' upcycling stekla.
dodatki: LED Iuéi, orodja (kamere, Pospesevalci
baze iz telefoni, stojala, usklajevanja Predloge za
o razsvetljava). dejavnosti. dnevne rede
recikliranega lesa,
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kompleti za delavnic, obrazce

jedkanje. za povratne
informacije in
obrazce za
razmislek.

Gremo Se dlje:

Vec kot 29 Awesome in Easy Bottle and Jar Crafts - Sezonske ideje, vklju¢no z

naslikanim dekorjem za noc ¢arovnic, spomladanskimi zajcki in darilnimi kozarci
za pocitnice — popolno za ponovno uporabo kuhinjskega stekla

Ustvarjalne ideje za recikliranje stekla - vkljucuje projekte DIY, kot so svetilke za
steklenice, vaze in pohistvo iz starih steklenih predmetov

Prirocnik za recikliranje: Lastnosti stekla in dejstva o recikliranju

Zacetni vodnik za rezanje steklenic za upcycling - korak za korakom pri uporabi
orodij za varno ustvarjanje ocal, vaz in drzal za svece.

Upcycling Bottles into Useful Home Items - Prakti¢ni vodnik, ki prikazuje, kako

se prazne steklenice lahko spremenijo v pujske, vaze, luci, vetrovne zvoncke in Se

veC - odlicen za prikaz, kako lahko vsakdaniji predmeti postanejo uporabni
dekorativni predmeti.
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Elektronika

Faza 1: Priprava delavnic in zbiranje materialov

- Podrobnosti o delavnici:
Trajanje: 3 ure

Lokacija: Center skupnosti z mizami, stoli itd. Potreben je tudi dostop do
elektri¢ne energije/elektri¢nih vticnic.

Udelezenci: 10-15 odraslih oseb

Seja se mora zaceti z ledolomilcem, kjer vsak udeleZenec deli en majhen
elektronski element, ki ga ima doma in ki ne deluje vec ali je neuporabljen. To bo
pomagalo vzpostaviti odnos in uvesti temo ponovnega predstavljanja zavrzene
elektronike kot ustvarjalnega materiala.

- Kartiranje lokalno razpoloZljivih odpadnih materialov:

Voditi udeleZence k sodelovanju v majhnih skupinah, da bi ustvarili vizualni
miselni zemljevid potencialnih lokalnih virov zavrzene elektronike. Za izvajanje
te dejavnosti:

@ Zagotovite velike liste papirja ali belo tablo in spodbujajte ucence, naj
razmislijo o Sirokem naboru virov, kot so centri za recikliranje, kavarne
za popravila, Sole, ki nadgrajujejo svojo opremo IT, lokalna podjetja, ki
nadomescajo pisarnisko elektroniko, in gospodinjske donacije.

® Kot moderator jih postavite z vpraSanji o tem, kje bi lahko lokalno nasli
neuporabljeno elektroniko ali kdo bi lahko lokalno zamenjal elektronske
predmete z novimi, na primer lokalna trgovina ali kavarna v prenovi itd.

® Povzemite ugotovitve na koncu in ustvarite en glavni seznam za prikaz v
prostoru delavnice.

- Kampanje sodelovanja skupnosti za spodbujanje donacij materialov, ki jih
je mogoce ponovno uporabiti:

Sodelujte z udeleZenci pri oblikovanju preproste lokalne zbirke. Za izvajanje te
dejavnosti:

Opredelite skupne prostore, kot so Sole, knjiznice in Sportni klubi.

Ustvarite jasna, pozitivna sporocila za plakate, letake in druZbene medije.
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Spodbujajte udeleZence, da delijo fotografije ali kratke videoposnetke, da
pojasnijo projekt in motivirajo donacije.

- Partnerstva z organizacijami, ob¢inami ali nevladnimi organizacijami za
pridobivanje materialov:

Podpirati udeleZzence pri navajanju lokalnih skladiS¢ za recikliranje, servisov,
nevladnih organizacij in uradov za ravnanje z odpadki. Za izvedbo te dejavnosti
lahko:

o Dodelite majhne skupine, da jih kontaktirate s kratkim, pripravljenim
skriptom, ki pojasnjuje projekt.

e Pogovori o igranju vlog za izgradnjo zaupanja pred dejanskimi klici ali
obiski.

Faza 2: Predstavitev in oblikovanje izdelkov

- Uvodne delavnice o recikliranju in trajnosti:

Zacnite z razpravo o ogrevanju, da bi raziskali obstojece znanje udeleZencev o
recikliranju v visje razrede in trajnostnosti.

Ko je zacetna razprava koncana, lahko nadaljujete tako, da prikazete razlicne
zavrzene elektronike, zbrane za delavnico, in prosite udeleZence, da delijo, kje
mislijo, da ti predmeti obicajno koncajo. Tukaj morate poudariti, kako se
elektronika pogosto zavrze, tudi Ce je veliko delov Se vedno mogoce ponovno
uporabiti.

Nato lahko skupino usmerjate k razmisleku o okoljskih in druZzbenih koristih
recikliranja z dodajanjem vrednosti, kot sta zmanjSanje odpadkov na odlagalis¢ih
in podpiranje lokalne ustvarjalnosti. Tukaj lahko tudi povabite udeleZence, da
delijo osebne zgodbe o predmetih, ki so jih popravili ali ponovno uporabili.
Zakljucite tako, da svoje ideje poveZete s cilji delavnice in opiSete proces, ki mu
bodo sledili pri oblikovanju in ustvarjanju lastnih upcycled izdelkov.

- Ustvarjalne seje za zbiranje zamisli za ustvarjanje zamisli o recikliranju
navzgor:

Organizirajte udeleZence v majhne skupine in pojasnite, da je cilj ustvariti ¢im
veC ustvarjalnih idej za ponovno uporabo delov iz stare elektronike.

Zagotovite papir, barvne oznacevalce in lepljive note, ki pomagajo vizualizirati
ideje.

Zacnite s petminutnim ustvarjanjem tihih idej, kjer udeleZenci piSejo ali riSejo
posamezne koncepte.

Nato skupine porabijo 15 minut za izmenjavo in zdruZevanje teh idej v mozne
izdelke.
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Spodbujajte tako funkcionalne kot umetniske koncepte, na primer obracanje
vezij v stensko umetnost, uporabo starih Zic za ustvarjanje skulptur ali pretvorbo
zlomljenih racunalniskih ventilatorjev v dekorativne predmete.

Vsaka skupina izbere svoje tri najboljSe ideje, ki jih predstavi celotni skupini.
ZabeleZite vse predloge na skupni plosci ali digitalnem prostoru, da ustvarite
skupni vir.

Dovolite 5 minut za povratne informacije in razmisleke o najbolj obetavnih
konceptih, preden preidete na fazo oblikovanja.

- Dejavnosti sooblikovanja:

Vodite udeleZence skozi prakti¢no sejo, kjer raziskujejo, razvrscajo, ocenjujejo in
oblikujejo z uporabo zbrane elektronike.

ZacCnite z uvedbo praks varnega ravnanja, ki prikazujejo, kako preveriti
predmete za ostre robove, nevarne materiale ali skrite baterije.

Predstavite, kako prepoznati dele za veCkratno uporabo, kot so vezja, gumbi,
oZiCenje, ventilatorji in ohiSja, ter razlozite, kako bi jih lahko vkljucili v
ustvarjalne ali funkcionalne izdelke.

Navedite jasne primere uporabe sestavnih delov, kot so obracanje plos¢ vezij v
nakit ali umetnine, preoblikovanje starih kablov v koSare ali sprememba namena
ohisij za shranjevanje ali dekoracijo.

UdeleZencem narocite, naj predmete skrbno razvrstijo v tri skupine:

= Varno in pripravljeno za uporabo
= Potreben je popravilo

* Neuporabno za recikliranje.
Spodbujajte odprto razpravo o tem, zakaj nekateri predmeti spadajo v vsako
kategorijo, in o vplivu razlicnih moZnosti odstranjevanja na okolje.

Nato, da bi pospesili proces, morate uvesti skiciranje in brainstorming tehnike, ki
udeleZencem pomagajo nacrtovati svoje projekte upcycling.

Pojasnite, kako ustvariti grobe skice, ki prikazujejo zasnovo iz razlicnih zornih
kotov in kako zabeleziti zahtevane dele in materiale.

Spodbujajte udelezence, da kriti¢cno razmisljajo o tem, kako njihove stvaritve
uravnoteZijo videz, funkcionalnost in okoljske koristi.

Skupine morajo nato ustvariti vec hitrih skic, razpravljati o idejah in primerjati
moznosti, preden izberejo en koncept za nadaljnji razvo;j.

Podpirajte jih pri zdruZevanju idej, kjer je to mogocCe, in poudarjanju
ustvarjalnega razmisljanja.

Ko izberete koncept, vodite udeleZence skozi izdelavo preprostih prototipov z
uporabo osnovnih materialov, kot so karton, trak, glina in varni elektronski deli.

Med sejo poudarijajte timsko delo in konstruktivne povratne informacije.

e Spodbujajte skupine, da preizkusijo svoje prototipe, prepoznajo teZave in
po potrebi uvedejo spremembe.
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e Sprehodite se okoli, da opazujete napredek, odgovarjate na vprasanja in
zagotovite, da se upoStevajo varnostne prakse.

Zakljucite s skupinsko razpravo, v kateri vsaka ekipa razmisSlja o izzivih, s
katerimi se sooca, najdenih reSitvah in sprejetih odloc¢itvah o tem, kateri
prototipi imajo najvec potenciala za nadaljnji razvoj v naslednji fazi.

Cilj

. . - Varno prepoznavanje in priprava elektronskih delov za
dejavnosti prep ] prip

veckratno uporabo

- Razviti in ovrednotiti kreativne, prakti¢ne koncepte
oblikovanja

- Zgradite spretnosti za sodelovanje in reSevanje tezav v
skupinah

Potrebni Zbrana elektronika, varnostna oprema, papir, oznacevalci, trak,
materiali: | karton, glina, ro¢no orodje in posode za recikliranje

Korak za 1 - Razvrscanje in varnost:

korakom: |Zacnite z jasnim prikazom postopkov varnega ravnanja, ki
pojasnjujejo, kako preveriti elektroniko za ostre robove, nevarne
sestavne dele ali skrite baterije. UdeleZencem pokazite, kako
elemente razdeliti v tri skupine:

e Varno in uporabno
e Potreben je popravilo

e Neuporabno za recikliranje.

Spodbujati razpravo o potencialu vsakega predmeta in o tem,
kako je mogoce zavrZene dele ponovno uporabiti ali odgovorno
odstraniti.

2 - identifikacija sestavnih delov:

Vodite udeleZence skozi prepoznavanje skupnih elektronskih
delov, kot so vezja, Zice, gumbi, ventilatorji in ohiSja. Pojasnite
njihove tipicne uporabe in razpravljajte o idejah za ustvarjalno
ponovno uporabo. Omogocite udeleZencem varno ravnanje z deli,
medtem ko izpostavljate primere, katere komponente so najbolj
primerne za funkcionalne projekte v primerjavi z dekorativnimi.

3 - Raziskovanje navdiha:

Pokazite slike ali fizicne primere upcycled elektronike za
spodbujanje ustvarjalnosti. Razpravljajte o tem, kako je mogoce
kombinirati obliko in funkcijo, na primer z uporabo vezij za
umetnisSka dela ali spreminjanjem starih kablov v prakticne
gospodinjske predmete. Spodbujajte udeleZence, naj razmislijo o
potrebah skupnosti in o tem, kako bi lahko njihova zasnova imela
pozitiven lokalni ucinek.
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4 - Skiciranje zamisli:

Prosite udeleZence, da posamezno skicirajo Stevilne koncepte z
uporabo papirja in oznacevalcev. Ko udeleZenci delijo svoje skice
v svoji skupini, izberejo dve ali tri mocne ideje za nadaljnji razvoj.
Opomnite jih, naj pri oblikovanju upostevajo estetsko privlac¢nost,
uporabnost in okoljsko vrednost.

5 - Nacrtovanje prototipov:

Pred gradnjo morajo skupine nacrtovati korake, potrebne za
sestavljanje svojega izdelka. Navajajo potrebne dele, dodatne
materiale in osnovna orodja. Ta faza priprave jim pomaga pri
ucinkovitem in varnem delu med gradnjo.

6 - ustvarjanje prototipa:

Skupine ustvarjajo grobe modele z uporabo varnih elektronskih
delov, kartona, traku in drugih osnovnih materialov. V tem
koraku morate poudariti hitro eksperimentiranje in ne popolnost,
saj bodo skupine upocasnile svoj napredek, ce bodo poskusale
najti popolnost. Opomnite jih, da je to le prototip. Redno
preverjajte, ali se upoStevajo varnostna pravila, in udeleZence
spodbujajte, naj v primeru izzivov poskusijo razli¢ne pristope.

7 - Predstavitev in razmislek:

Skupine predstavijo svoje prototipe vecji skupini, pri cemer
pojasnijo svoje odlocitve glede zasnove, izzive, s katerimi se
soocajo, in kako bi lahko izdelek izboljsali. Po vseh predstavitvah
bi morali omogociti zaklju¢no razpravo o razsirjanju zamisli za
$irSo uporabo in razmisliti o tem, kaj smo se naucili med
postopkom.

Faza 3: Oblikovanje in izvedba delavnice
- Uporaba varnih skupnih orodij:

Zacnite z uvedbo nabora orodij, ki jih bodo udeleZenci uporabljali med sejo,
vklju¢no z osnovnim ro¢nim orodjem, kot so klesSce, izvijaci in Zi¢ni rezalniki, ter
skupno opremo, kot so vrtalniki, piStole za vroce lepilo in spajkalniki, e so na
voljo.

Vsako orodje predstavite pocasi in jasno, tako da pokaZete njegovo funkcijo,
pravilen oprijem in pravilen nacin ravnanja z njim in shranjevanja, ko ni v
uporabi.

Poudarite pomen noSenja varnostne opreme, kot so rokavice, ocala in
predpasniki, da preprecite poskodbe.

Nato razdelite udeleZence v manjSe skupine in jim omogocite, da uporabljajo
orodja na nebistvenih materialih, preden zac¢nejo delati na svojih projektih. Ta
vadba pomaga graditi zaupanje in zagotavlja, da vsi razumejo varno delovanje
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vsakega orodja. UdeleZence opozorite, naj ohranijo ¢ist in organiziran delovni
prostor ter orodja na dolo¢enih obmoc¢jih, ko bodo dokoncana, da se preprecijo
nesrece.

Spodbujati sodelovanje z dodelitvijo ,nadzornika varnosti“ v vsaki skupini, ki
preverja, ali se upoStevajo varnostna pravila, in pomaga upravljati souporabo
orodij.
® Med aktivnostjo se premikajte med skupinami, da opazujete tehniko,
ponudite povratne informacije in okrepite varne prakse.
@® Uporabite vizualne pozive, kot so plakati ali laminirane kartice z navodili,
namescene v blizini delovnih postaj, kot stalne opomnike.
® Zakljucite sejo o varnosti tako, da skupaj pregledate klju¢ne tocke in
obravnavate morebitna vprasanja, preden preidete na prakti¢no
ustvarjanje.

- Hands-on ustvarjanje upcycled predmetov:

Ko so udeleZenci samozavestni pri uporabi orodij, jih vodite v ustvarjalno fazo
upcycling elektronike. Zacnite s ponovnim pregledom modelov in prototipov, ki
so bili razviti prej, in spodbujajte vsako skupino, da izpopolni svoj izbrani
koncept.

@® Navedite vrsto primerov, ki navdihujejo ustvarjalnost, kot so
spreminjanje racunalniSkih tipkovnic v stensko umetnost, uporaba
tiskanih vezij za ustvarjanje edinstvenega nakita, spreminjanje namena
ventilatorjev in kablov v organizatorje majhnih miz ali preoblikovanje
zlomljenih zvoc¢nikov v sadilnike ali svetilke.

® Spodbujajte udeleZence, da razmisljajo onkraj funkcije in raziskujejo
umetnisko izrazanje. Na primer, stare ohiSja pametnih telefonov lahko
postanejo dekorativni okvirji, medtem ko se nepovezane Zice lahko
oblikujejo v abstraktne skulpture ali tkane v koSare.

® UdeleZence opozorite, da je cilj zdruZiti prakticno ponovno uporabo z
domiselnim oblikovanjem, zaradi cCesar je vsaka stvaritev uporabna in
smiselna.

Ko skupine zatnejo graditi svoje koncne dele, kroZijo, da ponudijo smernice in
podporo pri reSevanju teZav.
® Poudarite kakovost in pozornost do podrobnosti, hkrati pa ohranite
sprosceno, sodelovalno okolje.
® Omogocite Cas za testiranje in prilagajanje elementov ter udeleZence
spodbudite, da si med seboj delijo izzive in resitve.

Zakljucite s kratkim galerijskim sprehodom, na katerem udeleZenci predstavijo
svoje stvaritve, proslavijo prizadevanja drug drugega in razpravljajo o moZnih
nacinih prodaje, darovanja ali prikazovanja teh izdelkov za ozaveScanje o
elektronskih odpadkih in ustvarjalni trajnostnosti.
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Faza 4: Dokumentiranje in izmenjava

- Foto in video dokumentacija dejavnosti in izdelkov:

® Prosite udelezence, naj dokumentirajo proces preoblikovanja, od
zavrZene elektronike do konc¢nih predmetov, z uporabo telefonov ali

kamer.

® Zajemite bliZznje posnetke komponent, prakti¢nega dela in konc¢nih
Stvaritev.

® Zavrtite vloge, tako da vsakdo prispeva k ustvarjanju vizualne zgodbe
delavnice.

- Razstave, sejmi ali vitrine za prikaz kon¢nih recikliranih izdelkov:

@® Gostite razstavo ,Tech to Treasure“ v obdéinskem centru ali lokalni
knjiZnici.

® Prikazovanje elementov skupaj s fotografijami pred in po, ki prikazujejo
njihovo potovanje

@ VKkljucite kratke opise uporabljenih materialov in zgodbo za vsakim

® Povabite druzine, lokalna podjetja in okoljske skupine, da se udeleZijo.

- Spletne platforme ali druzbeni mediji za spodbujanje ozaveS$cenosti in
rezultatov.

@ SprozZite izziv na druzbenih medijih in spodbudite druge, da delijo svoje
zamisli o recikliranju v vi§jem cenovnem razredu.

@ Post transformacijski koluti, ki prikazujejo staro elektroniko, ki postajajo
novi izdelki.

@ Znacilni so intervjuji z udeleZenci in fotografski vodniki po korakih.

® Uporabite edinstven hashtag, kot je #ReimagineTech, da poveZete objave
in ustvarite prepoznavnost.

Faza 5: Viri in orodja

Fizi¢ni viri Tehnic¢na orodja Cloveski viri Spremni
dokumenti

Dostopen, varen in | Ro¢no orodje: izvijaci, | Trenerji z Navodila po

vkljucujoc prostor | klesce, Zi¢ni rezalniki, | izkuSnjami pri korakih za varno

za delavnice z precizna orodja za nadgradnji razstavljanje

mizami, razstavljanje elektronike in elektronike

elektri¢nimi elektronike varnem ravhanju s

vticnicami in dobro sestavnimi deli

razsvetljavo
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UPNOWASTE

Co-funded by
the European Union

Podarjena ali

Skupna elektri¢na

Prostovoljci ali

Vizualni varnostni

predelana orodja: vrtalniki, mentorji lokalne plakati za
elektronika spajkalniki, toplotne | kavarne za uporabo orodja in
(telefoni, piStole, lepilne pistole | popravila, ki ravnanje z
tipkovnice, (s strogim predstavijo elektroniko
zvocCniki, kablj, varnostnim tehnike in
majhne naprave) nadzorom) zagotovijo
smernice
Posode za Ustvarjalna orodja: Skupinski Predloge za
sortiranje delov v lepila, barve, Sablone, | moderatorji za skiciranje
varne/uporabne, oznacevalci, glina in usklajevanje izdelkov, izdelavo
popravljive in osnovna programska | dejavnosti, nadzor | prototipov in
neuporabne za oprema za varnosti in nacrtovanje
recikliranje oblikovanje podporo ucenju oblikovanja
(neobvezno)
Varnostna oprema: | Oprema za Koordinatorji Studije primerov
rokavice, ocala, dokumentacijo: Skupnosti za uspesnih
maske, predpasniki | pametni telefoni, povezovanje z projektov
kamere, stojala za donatorji, partnerji | upcycling

snemanje slik in

mn

elektronike in

videoposnetkov predstavitvenimi ustvarjalnih idej
prizorisci Za ponovno
uporabo
Organizirane Elektri¢ni trakovi in Osebje za podporo | Kontrolni
skladisc¢ne police podaljski za varno dostopnosti za seznami za
ali kosi za sortirane | podporo vec¢ postajam | pomoc¢ zbiranje,
sestavne dele in udeleZencem s razvr$canje in
dokoncane posebnimi sledenje donacij
projekte potrebami

Gremo Se dlje:

Restart Project - Community Repair and UpcyclingA hub for learning how to repair and
repurpose electronics, with guides, tips, and community repair event information (Projekt
ponovnega zagona - Popravilo skupnosti in upcikliranjeVozlis¢e za ucenje o popravilu in
spremembi namena elektronike z vodniki, nasveti in informacijami o dogodku popravila

skupnosti).

iFixit = Priroc¢niki in vadnice za popravila. Podrobna, brezpla¢na navodila po korakih za varno
razstavljanje in popravilo Siroke palete elektronike, vklju¢no s telefoni, racunalniki in
gospodinjskimi pripomocki.

Forum OEEO - Krozni elektronski viri Informacije o ustreznem ravnanju z elektronskimi
odpadki, pobudah za recikliranje in inovativnih praksah ponovne uporabe po vsej Evropi.

YouTube Video - DIY Electronics Upcycling (v angleSc¢ini). Ta video spodbuja ljudi, da ne
zavrzejo svoje pokvarjene tehnologije, temvec jo spremenijo v umetnost.
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UPNOWASIE - .
Vrednotenje, valorizacija in nadaljnje spremljanje

1. Merila za ocenjevanje se dolocijo pred zaCetkom delavnice.

Znanje Znanja in | Okoljska Ustvarjalnost &
spretnosti ozaves$cenost inovacije

Ali udelezenci zdaj | Ali lahko varno Ali so bolj Ali so uporabili

razumejo nacela rokujejo z orodji, ozavesceni o izvirne ideje v

recikliranja izbirajo ustrezne ZmanjSevanju svojih modelih?

navzgor, sortiranje | materiale in odpadkov in

odpadkov in izdelujejo trajnostnih praksah?

tehnike za funkcionalne/ustvarj

posamezne alne predmete?

materiale?

2. Opazovanje med delavnicami (udeleZzba udeleZencev, timsko delo, resevanje
teZzav in varna uporaba orodij, ocena kakovosti in funkcionalnosti koné¢nih
recikliranih izdelkov).

3. povratne informacije udeleZzencev (razdelite kratko anketo s kvantitativnimi
vprasanji (ocene od 1 do 5) in kvalitativnimi vprasanji (odprte pripombe).

4. Vpliv na okolje (koli¢cina odpadkov, preusmerjenih z odlagaliS¢ (teza ali
prostornina uporabljenih materialov), Stevilo proizvedenih predmetov v
primerjavi z razpolozljivimi materiali, moZnost ponovne uporabe ali dolga
Zivljenjska doba ustvarjenih predmetov).
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UPNOWASIE - .
Sklepna ugotovitev

Namen delavnic UPNOWASTE, opisanih v teh smernicah, je opolnomociti in okrepiti
dojemanje vseh udeleZzencev za ustvarjalno recikliranje najrazlicnejSih materialov,
vkljutno s kovinami, lesom, plastiko, papirjem, tekstilom, steklom in elektroniko.
Poudarek je na krepitvi okoljske ozaveS¢enosti, spodbujanju prakti¢nega ucenja in
spodbujanju sodelovanja skupnosti s sodelovalnimi dejavnostmi, ki odpadke
spreminjajo v uporabne in umetniske predmete.

Vsaka delavnica sledi petim fazam, ki se zacnejo s pripravo in zbiranjem materialov,
oblikovanjem izdelkov, izvajanjem ustvarjalnih sej, dokumentiranjem in deljenjem virov
ter ocenjevanjem rezultatov. Delavnice na sploSno pripravljajo individualno in
kolektivno odgovornost za trajnostnost in inovativhe prakse recikliranja ter
zagotavljajo okvir za podporo vseZivljenjskemu ucenju in dejavnemu sodelovanju v
okoljskih pobudah.

Te delavnice imajo velik potencial ponovljivosti, saj jih je mogoce prilagoditi razlicnim
cilinim skupinam in razlicnim namenom. IzobrazZevalci lahko sledijo navedbam,
podanim v fazah, hkrati pa dejavnosti obogatijo z novimi elementi in prilagodijo cilje
svojemu ciljnemu obcinstvu. Delavnice upcyclinga lahko na primer sluZijo kot orodje za
socialno vkljucevanje in integracijo, krepitev kompetenc med marginaliziranimi
skupinami ali izboljSanje mehkih vesc¢in udeleZencev.

Prakti¢na uporaba bi lahko bila organizacija delavnic upcycling za migrantke, ki se
zanimajo za razvoj malih podjetij na podlagi recikliranih in/ali upcycled obrti. Take
dejavnosti spodbujajo prenos edinstvenega znanja in gospodarsko avtonomijo.

Nazadnje, klju¢na razseznost programa UPNOWASTE je razSirjanje in spodbujanje
rezultatov delavnic. Razstave, javni dogodki in kampanje v druzbenih medijih ne le
ozaveSCajo o trajnostnih praksah, temve¢ tudi opolnomocijo udeleZzence z
zagotavljanjem prepoznavnosti njihove ustvarjalnosti in odpornosti.

Skratka, delavnice UPNOWASTE predstavljajo dinamicen in prilagodljiv model, ki
povezuje okoljsko izobraZevanje, socialno vkljuenost in opolnomocenje. Z
zdruZevanjem ustvarjalnosti in trajnostnosti navdihujejo posameznike in skupnosti, da
prevzamejo dejavno vlogo pri oblikovanju bolj zelene, pravi¢nejse in bolj vkljucujoce
prihodnosti.
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UPNOWASIE - .

Priloga

Obrazec za izdajo fotografij in videoposnetkov

Spodaj podpisani [imeudeleZzenca] dovoljujem [imeorganizacije], da med
delavnicami in dogodki UPNOWASTE posnamefotografije, videoposnetke in/ali
zvoCne posnetke mene.

[Imeorganizacije]pooblas¢am za uporabo, razmnoZevanje in/ali objavo teh gradiv v
tiskani, digitalni in/ali elektronski obliki za namene, ki med drugim vkljucujejo:

e Promocijsko gradivo (brosure, letaki itd.)

e Druzbeni mediji (npr. Facebook, Instagram, YouTube)
e Spletne strani

e Sporocila za javnost

e IzobraZevalno gradivo ali gradivo za usposabljanje

Razumem naslednje:

e Moje sodelovanje je prostovoljno.
e Ne bom prejel nadomestila za uporabo moje podobe, glasu ali podobnosti.

e Timateriali se lahko uporabljajo brez geografskih ali casovnih omejitev.
Podpis:

Datum:

Co-funded by
- the European Union A
Aupwownsrﬁ
UPcycling: New life for Old
A items to reduce WASTE
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UPNOWASIE - .

Dodajte logotip svoje organizacije
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